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1. Vymezeni Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani

1.1 Nazev dokumentu
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1.2 Platnost dokumentu

0d 1.9.2020
1.vydani

Vydala feditelka Skoly: Mgr. Ivana Zenéhlova 31.8.2020

1.3 Hlavni principy vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani

akceptovat prirozena vyvojova specifika déti predSkolniho véku a diisledné je promitat do obsahu, forem a metod jejich vzdélavani
umoznovat rozvoj a vzdélavani kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho individualnich moZznosti a potieb

zamé&fovat se na vytvareni zaklada kli¢ovych kompetenci dosazitelnych v etapé piedskolniho vzdélavani

identifikovat kvalitu ptedskolniho vzdélavani z hlediska cilti vzdélavani, podminek, obsahu i vysledkt

vyuzivat rizné formy i metody vzdélavani a ptizplisobovat vzdélavani konkrétnim podminkam, moZnostem a potfebam

stanovit kritéria pro vnitini i vnéj$i evaluaci matefské skoly



MOTTO:

»Neni dizlezité to, co dité umi, ale jak se citi a co proZivd...«

J.A.Komensky

2. PredSkolni vzdélavani v systému vzdélavani a jeho organizace

2.1 Charakteristika $koly

Matetska Skola v Radslavicich ma dlouholetou tradici. Byla oteviena v roce 1928 a pojmenovana po zdejSim rodékovi, pedagogu a zakladateli
,Muzea J.A. Komenského v Pierové® FrantiSku Slaménikovi — Slaménikova mateiska $kola. V roce 1995 se k tomuto nazvu opét vratila a na budovu
byla umisténa deska nesouci jeho jméno ,,SLAMENIKOVA MATERSKA SKOLA“ ( dale jen SMS).

Skola se nachazi témé&F na okraji obce, v jednopatrové budové, ve které jsou také byty, kuchyi se $kolni jidelnou pro stravniky SMS, ZS a cizi
stravniky. V roce 2002 — 2003 prosla velkou rekonstrukei vnitinich i venkovnich prostor. Na vzhledu fasady se ptihlizelo také k navrhiim samotnych
déti.

SMS ma tii smiSené tfidy, ve kterych pracuj 5 uéitelek, maximalni kapacita mateiské $koly je 51 déti. Ttida Jezecka se naplituje do poétu 16 déti,
tfida Kotatek do podtu 22 déti a ve t¥idé Beruiek do poétu 13 déti. Tato t¥ida vznikla v prostorach jednoho z byt v SMS v 1. poschodi - za
neuvéfitelné kratkou dobu jednoho mésice. Provoz byl zahdjen 31.8.2009. Kazdé¢ tfida pracuje dle svého tifidniho vzdélavaciho programu ( dale jen
TVP), ktery vychazi ze §kolniho vzdélavaciho programu ( dale jen SVP): ,,Svét kolem nas je plny kras . TVP je pfizptisoben vékovému sloZzeni déti
ve tfidach.

Soucasti skoly je i Skolni zahrada, ktera spliiuje podminky pro vyziti déti jedné tiidy. Tato zahrada bude rozsifena o dalsi ¢ast sounaleziciho
pozemku, kde bychom chtéli ztidit dalsi Skolni zahradu s pfirodnimi hernimi prvky pro moznost vyziti déti dalsi tfidy. V blizkosti budovy se nachazi
détské, fotbalové a dopravni hiisté, které je matefskou Skolou také vyuzivano. Dale se déti spolecné se Skoldky staraji o Vceli hjek, ktery se nachéazi
nedaleko budovy. Zde se uci poznavat bylinky a pec€uji o bylinkové zahony. Mohou zde pozorovat zivot hmyzu, ktery se zabydlel v hmyzim domecku.
Okoli $koly zve k prochazkam do blizké piirody. Nevyhodou je umisténi SMS v blizkosti hlavni komunikace. U¢itelky musi dbat zvySené pozornosti
smérem k bezpe€nosti déti, proto se nejmensi déti vice zdrZzuji na Skolni zahradé, kde maji své zdzemi s pfijjemnym posezenim pod pergolou,
piskovistém, houpackami a spoustou hracek. Vzhledem k umisténi nasi Skoly, ve kterém se nachazi, umoziuje star§im détem krom¢ vyuzivani Skolni
zahrady, také moznost vychazek do okoli spojené s pozorovanim pftirodnich jevt, pifirody, nabizi realizaci prvka ekologické vychovy a aktivniho
odpocinku.

SMS pracuje systémem rodinné vychovy se zaméfenim na rozvijeni socidlniho udeni, to znamena, Ze star§i déti a sourozenci pomahaji mlad$im
kamaradim v zapojeni se do cinnosti mateiské Skoly, veékové skupiny se prolinaji tfidami podle psychosocidlnich potieb déti. Cilem vSech
zaméstnancti SMS je vytvoreni §koly rodinného typu s ptihlédnutim k rozvoji osobnosti ditéte, se zaméfenim na rozvoj jeho individuality.

Vedeni je volné a demokratické, podporujici sebeuvédomeéni a sebedtveéru ditéte ve svych schopnostech a dovednostech, neboji se fici svlij ndzor a

také experimentovat iV dosud pro n¢j neznamych oblastech her a ¢innosti.
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Déti jsou vedeny kvalifikovanymi a zkusenymi ugitelkami s pedagogickym vzdélanim. V SMS na déti ¢eka spousta her a zabavy.
Détem piedkladame Cinnosti z oblasti poznavani svéta, spole¢nosti a sebe sama, rozvijejici jejich schopnosti i dovednosti.
Vychovné vzdélavaci prace vychdzi z integrovanych blokd, které jsou déle rozpracovany do tematickych okruhii, které je mozno dopliiovat a
obménovat podle pocasi nebo aktualni situace.
Soucasti tohoto planovani jsou i pracovni a metodické listy, kterymi se procvicuji dal$i znalosti, dovednosti i grafomotorické schopnosti déti,
s velkymi moznostmi pfi individualnim pfistupu. VSechny tyto materidly kladou diiraz na celkovy osobnostni rozvoj ditéte a stavi do popitedi rozvoj
individuality jedince v kolektivu. Planujeme pro déti spoustu aktivit pro jejich zabavu, ale i pro rozvoj jejich znalosti, jez mohou uplatnit i v dal$im
zivoté. Novou tradici nasi mateiské $koly je vanoéni besidka ve spolupraci se ZS, kterou spoleéné s détmi a za vydatné podpory a pomoci rodict
pfipravujeme v mésici prosinci pro Sirokou vetejnost v kulturnim domé v nasi obci. V prubéhu celého Skolniho roku s détmi navstévujeme divadelni
mala divadélka. V neposledni fadé se déti mohou seznamit s riznymi zvifaty ze ZOO Lesna a ZOO Kopecek. Prioritou vSech zaméstnanct je
spokojenost, piijemnd atmosféra a prostiedi stimulujici déti k pozndvani a aktivnimu prozivani vSech ¢innosti v nasi mateiské skole.
Predskolni vzdélavani organizujeme pro déti ve véku od 2 do zpravidla 6 let.
Ptednostné ptijimame déti, které dosdhnou patého roku véku, pro néz je povinna predskolni dochézka.
e provoz MS je od 6.15. do 16.00 hod.
« V MS jsou tfi smiSené t¥idy, provoz je celodenni s kapacitou 51 déti.

1. tfida : Jezecci

2. tfida : Kot’atka

3. tfida : Berusky
« viechny tfidy pracuji podle spole¢ného SVP, ale TVP je piizptisobovan véku déti ve t¥idé
* denni program je pruzny, umoziuje reagovat na individudlni moznosti déti a jejich aktualnich potteb
* pomér spontannich a fizenych ¢innosti v programu dne je vyvaZzeny
« Cinnosti jsou motivovany tak, aby podnécovaly u déti zdjem a aktivni Gi€ast na nich
* je dbano na osobni soukromi déti
* dé€ti maji moznost pohybu na zahradé, détském hiisti a vychazkach do ptirody
+ déti maji kazdodenni pobyt venku ( vyjimkou je pouze extrémni pocasi — velky mraz, silny dést a vitr, boutka apod.)

3. Pojeti a cile predSkolniho vzdélavani

3.1 Ukoly ptedskolniho vzdélavani

dopliovat a podporovat rodinnou vychovu

zajistit ditéti prostfedi s dostatkem mnohostrannych a ptimétenych podnéti k jeho aktivnimu rozvoji a u¢ent
poskytovat ditéti odbornou péci

usnadiiovat ditéti jeho dalsi Zivotni a vzdélavaci cestu



e vytvaret dobré piredpoklady pro pokracovani ve vzdélanim
¢ maximalné podporovat individudlni rozvojové moznosti déti
e umoznit dospét k optimalni trovni, které je pro dité individualné dosazitelné

3.2 Specifika ptedskolniho vzdélavani, metody a formy prace

Nabizime vhodné vzdé€lavaci prostiedi, pro déti vstéicné, podnétné, zajimavé a obsahové bohaté tak, aby se v ném citily bezpe¢né. Respektujeme
individualni potfeby jednotlivych déti, véetné vzdélavacich specidlnich potieb. Détem je poskytnuta pomoc a podpora v mite, kterou individualné
potiebuje, a kterd jim nejlépe vyhovuje. Déti se postupné rozviji v zakladnich dovednostech (motorickych, poznavacich apod.) V nasi MS
umoziujeme vzdélavat déti bez ohledu na jejich rozdilné schopnosti a u¢ebni predpoklady.

Metody a formy prace
e prozitkové a kooperativni uceni hrou a ¢innostmi
e situacni uceni
e spontanni socialni uceni
e aktivity spontanni i fizené, vzajemn¢ provazané a vyvazené
e didakticky zacilena ¢innost, kterd je pedagogem piimo nebo nepfimo motivovana
e  Cinnosti probihajici v mensi skupin€ ¢i individualné
e integrovany ptistup
e integrované bloky
e hra

3.3Cile ptedskolniho vzdélavani
Prubézné obohacujeme védomosti déti.
Rozvijime kladny vztah mezi détmi a dospélymi.
Vedeme déti k samostatnosti a schopnosti pfiméfené véku fesit situace, se kterymi se setkavaji.
Ze SVP vychazi tvorba TVP.
Ramcové cile: vyjadiuji univerzalni zdmeéry predskolniho vzdélavani
Klic¢ové kompetence: predstavuji vystupy, resp. Obecnéjsi zpisobilosti, dosazené v predSkolnim vzdélavani
Dil¢i cile v oblastech: vyjadiuji konkrétni zaméry piislusejici té které vzdélavaci oblasti
Diléi vystupy: dil¢i poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které dil¢im cilim odpovidaji
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3.3.1 Ramcové cile
1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
2. osvojeni zakladt hodnot, na nichZ je zalozena nase spolecnost

3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost piisobici na své okoli

3.3.2 Kli¢ové kompetence:

1. Kompetence k uéeni

2. Kompetence k FeSeni problému

3. Kompetence komunikativni

4. Kompetence socialni a personalni
5. Kompetence ¢innostni a obéanské

Zaklady klicovych kompetenci se vytvareji jiz v predskolnim obdobi a jsou velmi dulezité a vyznamné z hlediska ptipravy ditéte pro zacatek
systematického vzdéelavani, ale také pro dalsi zivotni etapy a celozivotni uceni.
Dobré¢ zaklady klicovych kompetenci polozenych v predSkolnim véku mohou byt ptislibem dal§iho ptiznivého rozvoje a vzdélavani ditcte.

kompetence k uéeni

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

o soustifedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom jednoduchych pojma, znakd a symbol
o ziskanou zkuSenost uplatituje v praktickych situacich a v dal§im uceni
o ma zékladni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité¢ obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménéch; orientuje se v fadu

a déni v prostiedi, ve kterém zije
o klade otazky a hleda na n€ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét vécem, jeviim a déjtim, které kolem sebe vidi;
poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo
o se uci nejen spontanng, ale 1 védomé, vyvine Gsili, soustiedi se na ¢innost a zamérné€ si zapamatuje; pii zadané praci dokon¢i, co zapocalo;
dovede postupovat podle instrukci a pokynii, je schopno dobrat se vysledkam
7.



o odhaduje sv¢ sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych

o pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

kompetence k feSeni problémi

dite ukoncujici predskolni vzdélavani

J v§ima Si déni i problémi v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni dal$ich problému a situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni
zajem
o resi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na zaklad¢ napodoby ¢i opakovani), narocnéjsi s oporou a

pomoci dospélého

o problémy tesi na zakladé bezprostiedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontdnné vymysli nova feseni
problému a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pii tom dosavadnich zkusenosti, fantazii
a predstavivost

o pti feSeni myslenkovych i praktickych problémi uziva logickych, matematickych i empirickych postupii; pochopi jednoduché algoritmy

feSeni riznych tloh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich

o zptesnuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmt, vnima elementarni matematické souvislosti
o rozliSuje feSeni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funk¢ni nejsou; dokaze mezi nimi volit
o chépe, ze vyhybat se feSeni problémt nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je naopak vyhodou; uvédomuje si, ze svou aktivitou

a iniciativou miZe situaci ovlivnit

o se neboji chybovat, pokud nachézi pozitivni ocenéni nejen za Gspéch, ale také za snahu

komunikativni kompetence
dité ukoncujici predskolni vzdeélavani
o ovlada fec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné
reaguje a vede smysluplny dialog
. dokéze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky (fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
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domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

v bé&Znych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt komunikativni, vstiicné, iniciativni a aktivni je
vyhodou

ovlada dovednosti predchéazejici Cteni a psani

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézn¢ setkava (knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika,
telefon atp.)

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim uéit; ma vytvofeny elementarni piedpoklady k uéeni se cizimu jazyku

socialni a personalni kompetence

dité ukoncujici predskolni vzdeélavani

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadrit jej

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky

détskym zptisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlinost,
ublizovani, agresivitu a Ihostejnost

ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pti spolecnych ¢innostech se domlouva a spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zakladni
spolecenské navyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, piijimat a uzavirat kompromisy
napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahi, které nachazi ve svém okoli

Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijimé vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopend pravidla a
ptizplisobuje se jim

pfi setkani s nezndmymi lidmi ¢i v neznadmych situacich se chova obeztetn¢; nevhodné chovani i komunikaci, kterd je mu nepiijemnd, umi
odmitnout

je schopno chapat, ze 1idé se rtizni, umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem

chépe, Ze nespravedlnost, ublizovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je lépe fesit dohodou;

dokaze se branit projeviim nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani
9.



¢innostni a ob¢anské kompetence

dité ukoncujici predskolni vzdelavani

e  svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

e dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

e odhaduje rizika svych népadi, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a pfizptisobovat se danym okolnostem

e chape, ze se mliZze o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida

e  ma smysl pro povinnost ve hie, praci i ueni; k ukollim a povinnostem pfistupuje odpoveédné; vazi si prace i Gsili druhych

e zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

e chape, ze zajem o to, co se kolem dé&je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou piinosem a ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a
nizké aktivita maji svoje neptiznivé dusledky

e  ma zékladni détskou ptfedstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi hodnotami a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat

e  spoluvytvafi pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je zachovavat

e siuvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je hdjit a respektovat; chape, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

e vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném podili a Ze je mizZe ovlivnit

e dbé na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenskeé)

4. VZDELAVACI OBSAH

Vzdélavaci obsah se stanovuje pro celou vékovou skupinu spolecné, tj. pro déti ve véku od 2 do 6 (7) let. Je usporadan do péti vzdelavacich oblasti:

1. Dit€ a jeho télo = biologicka oblast

2. Dité a jeho psychika = psychologické oblast
3. Dit¢ a ten druhy = interpersondlni

4. Dité a spolecnost = socialné kulturni oblast
5. Dité a svét = environmentalni oblast

10.



Hlavni oblasti programu:

o oblast mezilidskych vztaht : Ja mezi lidmi
o oblast ekologické vychovy : Rok v prirodé
o oblast spolecenského prostiedi :  Déni kolem nas

Naplni je ucit se poznavat sami sebe, své prozivani a pfipravovat se na véci budouci.

Tematicka Cast je sestavena ze Sesti podtémat. Kazdé podtéma mé zamér z oblasti biologické, psychologické, interpersonalni, socialné — kulturni a
enviromentalni. Tyto oblasti vzdélavani jsou ¢inné propojeny, vzajemné se ovliviuji a vytvareji spolecné celek, v zivotni skutecnosti nedélitelny.
Jednotlivé integrované bloky jsou zpracovany do témat vétSinou na jeden az dva tydny, v pfipad¢ potfeby nebo z diivodu necekané situace, 1ze téma
zménit (napf. zajimava nabidka divadelniho nebo hudebniho piedstaveni, nepfizen pocasi ....)

Jsou stanoveny cile, ke kterym chceme v uréeném tématu dospét, nabidka Cinnosti se vzajemné prolin a jsou V nich zastoupeny vSechny stranky —
rozumova, pohybova, hudebni, vytvarnd i polytechnickd. Plany dale zahrnuji metody prace, nabidku pohybovych aktivit, poslech hudby, cetby,
pomiicky, které pfi praci vyuzijeme.

Vlastni metody prace se snazi zaméfit na tvotivou hru, skupinové ¢innosti. Napln prace se v jednotlivych tfidach nepatrné 1i8i, je bran zietel na vékové
a individualni zvlastnosti déti i tfidy jako celku.

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze Skola Zije v dany tyden jednim tématem (z integrovaného bloku), v pfiStim roce se dané integrované bloky mohou
zmenit.

5. VZDELAVACI OBLASTI

5.1 Zamérem vzdélavaciho Gsili pedagoga oblasti biologické je stimulovat a podporovat riist a nervosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou
pohodu, zlepSovat jeho télesnou zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych i manipula¢nich dovednosti, ucit je
sebeobsluznym dovednostem a vést je k zdravym zivotnim navykitim a postojim.

5.2 Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v oblasti psychologické je podporovat duSevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho
intelektu, feci a jazyka, poznévacich procest a funkci, jeho citii a vile, stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahlizeni, jeho kreativity a sebevyjadient,
stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je v dal$im rozvoji, poznavani a uceni.
Tato oblast zahrnuje ti'i podoblasti: - jazyk a fe¢
- poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace
- sebepojeti, city a viile
11.



5.3 Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v interpersonalni oblasti je podporovat utvareni vztahti ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat,
kultivovat a obohacovat jejich vzajemnou komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztaht.

5.4 Zamérem vzdé€lavaciho Gsili v oblasti socialn¢ — kulturni je uvést dit¢ do spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do
svéta materialnich i duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potiebné dovednosti, navyky i postoje a umoznit mu aktivné
se podilet na utvareni spolecenské pohody ve svém socialnim prostiedi.

5.5 Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v environmentalni oblasti je zalozit u ditéte elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu

¢loveka na zivotni prostfedi — pocinaje nejbliz§im okolim a konce globdlnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvoftit elementarni zéklady pro
otevieny a odpovédny postoj ditéte (¢loveka) k Zivotnimu prostiedi.

6.VZDELAVACI OBSAH VE SKOLNIM VZDELAVACIM PROGRAMU

SVET KOLEM NAS JE PLNY KRAS

ZéMER SKOLY: Zdravé a motivujici prostiedi $koly rodinného typu s p¥ihlédnutim k rozvoji osobnosti ditéte
CIL SKOLY: Vytvorit ze Skoly pFijemné a bezpe¢né misto, kde ucitel, dité a rodi¢ jsou partnery, kde kazdé dité ma pravo se

vzdélavat dle svych individualnich moZnosti a potieb.

POSLANi SKOLY: Ptiprava déti pro Zivot.

A) Program mateiské Skoly

o matefska skola rodinného typu
hlavni smér — vSestrannost

o spoluprace ZS a SMS
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péce o zdravi a télesny rozvoj, jejiz soucasti je i rehabilitani cviceni pro prevenci respiracnich onemocnéni
integrace zdravotn¢ postizenych déti

logopedické chvilky — gymnastika mluvidel

odborné pedagogické konzultace

Pii tvorbé vlastniho SVP jsme vychézeli z Ramcového vzdélavaciho programu a piizptsobili ho konkrétnim podminkam nasi matetské skoly.
Vsemi ¢innostmi sméfujeme k rozvoji klicovych kompetenci na takové urovni, které je pro kazdé jednotlivé dité dosazitelna.

Prabézné cile:

Obohacovani védomosti déti.

Rozvijeni kladnych vztaht mezi détmi a k dospélym.

Vedeni k samostatnosti a schopnosti pfiméfené véku fesit situace, se kterymi se setkavaji.

Dobra spoluprace s rodi¢i postavena na vzajemné duvére.

Ze Skolniho vzdélavaciho programu vychazi tvorba tfidnich vzdélavacich programii.

T#{dni vzdélavaci programy jsou tvofen pro dané tiidy, jsou ptizptisobeny véku a individualnim zvlastnostem déti v dané t¥idé. Cinnosti vychazeji ze
sttidani ro¢nich obdobi, svatkli a vyznamnych udalosti.

Tyto cile uplatiiujeme piredevSim:
- prubé&zné v ramci celodenniho provozu nasi SMS - rodinného typu
- pii spolupraci s rodici a Sirokou vetejnosti, pii potfadani spolecnych akcei se ZS Radslavice, pfi spoleénych akcich s rodici

Celoro¢ni vzdélavaci program je vypracovan jako tematicky blok vzdélavani, ktery umoziuje pedagogiim v jednotlivych tfidach pracovat samostatné,
tvofivé a na zéklad€ evaluacnich ¢innosti dotvofit nebo pfeménit vzdélavani tak, aby umoznovalo ditéti vnimat svét v jeho pfirozenych souvislostech a
zménach.

Obsahem je ucit se vnimat a respektovat druhého ¢loveéka, fesit vzniklé situace a umét spolu komunikovat. Uit se mit zajem o déni kolem sebe a
aktivné pfistupovat k feSeni problémd.

Hlavni oblasti programu:

o oblast mezilidskych vztaht : Ja mezi lidmi
o oblast ekologické vychovy : Rok v pfirodé
o oblast spolecenského prostiedi :  Déni kolem nas
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Naplni je ucit se poznavat sami sebe, své prozivani a pfipravovat se na véci budouci.

Tematicka Cast je sestavena ze Sesti podtémat. Kazd¢é podtéma ma zamér z oblasti biologické, psychologické, interpersonalni, socidlné¢ — kulturni a
environmentalni. Tyto oblasti vzdélavani jsou ¢inné propojeny, vzajemné se ovliviluji a vytvareji spolené celek, v zivotni skutecnosti nedélitelny.
Jednotlivé integrované bloky jsou zpracovany do témat vétSinou na jeden az dva tydny, v ptipadé potieby nebo z divodu necekané situace, 1ze téma
zménit (napf. zajimava nabidka divadelniho nebo hudebniho piedstaveni, nepfizen pocasi....)

Jsou stanoveny cile, ke kterym chceme v ur€eném tématu dospét, nabidka ¢innosti se vzajemné prolind a jsou v nich zastoupeny vSechny stranky —
rozumova, pohybova, hudebni, vytvarna i pracovni. Plany déle zahrnuji metody prace, nabidku pohybovych aktivit, poslech hudby, ¢etby, pomicky,
které pii praci vyuzijeme.

Vlastni metody prace se snazi zaméfit na tvotivou hru, skupinové ¢innosti. Napln prace se v jednotlivych tiidach nepatrné 1i8i, je bran zietel na vékové
a individualni zvlastnosti déti i tfidy jako celku.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze Skola Zije v dany tyden jednim tématem (z integrovaného bloku), v pfistim roce se dané integrované bloky mohou
zmenit.
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Témata:

1.

JA A MOJI KAMARADI
KOUZLO APLODY PODZIMU
PO ROCE JSOU TU ZASE VANOCE

ZIMA UZ JE TU

. JARO TUKA NA DVERE

SVET PATRIM NAM
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JA A MOJI KAMARADI

Nov¢ nastupujici déti se adaptuji na prostiedi matefské Skoly, na odlouceni od rodicl, ziskavaji relativni citovou samostatnost. Poznavaji nové
kamarady, navazuji nové kontakty. Seznamuji se s prostfedim tiidy a Skolky, navstivi kamarady ve vedlejsich ttidach, spole¢né tvoii pravidla tiidy.
Poznavaji své znacky, jména spoluzakt, posilujeme kolektivni citéni. Poznavaji nejen okoli Skoly, ale také obydli, kde bydli jejich kamaradi.
Vzpominaji na prazdniny a vyuzivaji zbytku 1éta k co nejvétSimu pobytu v ptirod€. S rodici se louci s létem.

Chceme, aby toto obdobi bylo pro déti radostné, protoze prvni zazitky a zkusenosti se Skolou a novym prostfedim mohou dlouhodobé ovlivnit vztah
ditéte ke skole.

DOPORUCENE CELKY:

o Vitame se po prazdninach
o Den v matetské skole

o Poznavame se s kamarady

DILCI VZDELAVACI CILE:

uvédomeni si vlastniho téla

osvojeni si poznatkl a dovednosti dulezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody prostiedi

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbélnich) a kultivovaného projevu

posilovani prirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

ziskani relativni citové samostatnosti

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

poznavani pravidel spole¢ného souziti a jejich spoluvytvareni v rdmei ptirozeného sociokulturniho prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim
neverbalni komunikace obvyklych v tomto prostiedi

o seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité zije a vytvateni pozitivniho vztahu k nému
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VZDELAVACI NABIDKA:

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chtize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybtl na mist¢) a jiné
¢innosti (zakladni gymnastika, turistika, sezénni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomickami, nastroji, na€inim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je
obklopuji a jejich praktickym pouzivanim

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani, uklidu, apravy prostredi apod.

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitku, piibéht, vypravéni podle skute¢nosti i podle
obrazkového materialu, podle vlastni fantazie, sd€lovani slySeného druhym apod.)

komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkaza a zprav

piimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektt i jevli v okoli ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

beéZzné verbalni i neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem i1 s dospélym

hry, pfirozené i modelové situace, pti nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého

béZzné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahli a chovani

aktivity vhodné pro ptirozenou adaptaci ditéte v prostfedi mateiské Skoly

spoluvytvareni pfiméteného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiidé

aktivity zaméfené k ziskdvani praktické orientace v obci (vychdzky do ulic, navstévy obchodu, navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich
pro dité¢ vyznamnych objekt)

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptsobech, jak se chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi
pfedmeéty a piistroji, kontakt se zvitaty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické ptistroje, objekty a jevy, pozar, povoden a jiné
nebezpecné situace a dalsi neptiznivé ptirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukézek varujicich dité pted nebezpecim

OCEKAVANE VYSTUPY:

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby pohybu v riizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat
mic, uzivat rizné naradi, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sné¢hu, ledu, ve vode, v pisku)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o vlastni hygienu, pfijimat potravu
a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat a pod.)

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

védome vyuzivat vSech smyslll, zZdmérn€ pozorovat, postichovat, v§imat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

odloucit se na urcitou dobu od rodict a blizkych, byt aktivni i bez opory

navazovat kontakty s dosp€lym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho

piirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska pratelstvi
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uplatnovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i dospé€lé, rozloucit se,
poprosit, podékovat, vzit si slovo az kdyZ druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

zaclenit se do tiidy a zatradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

orientovat se bezpe¢né v znamém prostiedi i v zivoté tohoto prostfedi (doma, v budové matetské skoly, v blizkém okoli)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace, které se doma a v matetské Skole opakuji, chovat se
pfimétené a bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodég, u 1ékate apod.)

KONKRETIZOVANE VYSTUPY:

postavit se zpfima a udrzet spravné drzeni téla po dobu vné;jsi kontroly
zvladat nizsi prekazky, zvladat rizné druhy lezeni
pohybovat se bezpecné ve skupiné déti
ptizplsobit €1 provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokyni
pecovat o osobni hygienu, samostatné zvladat bézné denni tkony (pouzivat toaletni papir, splachovaci zafizeni, myt a utirat si ruce, umet
pouzivat kapesnik...)
uvédomovat si, co je nebezpecné
chovat se pifimétrené a bezpecn€ ve znamém prostiedi (napf. ve Skolnim prostredi, na hiisti, na vefejnosti, v pfirod¢) znat vétSinu slov a vyraza
bézné uzivanych v prostiedi ditéte (napt. sdélit svoje jméno a piijmeni, adresu, jména rodicl, sourozencti, kamarada, ucitelek, rozumét vétsing
pojmenovani, které se tykaji ditéti znamych predmétii, popt. znat i nékteré, které se tykaji vzdalenéjsiho svéta...)
zaregistrovat zmény ve svém okoli (vSimnout si a rozpoznat, co se zménilo napt. ve tfid€, na kamaradovi, na obrazku)
rozliSovat tvary predmétt, zakladni geometrické tvary, zakladni barvy, barvy slozené, dalsi barevné kvality a vlastnosti objektt napt. lesk,
hladkost a jiné specifické znaky
spravné reagovat na svételné a akustické signaly
soustfedéné poslouchat pohadku, hudebni skladbu, divadelni hru (napf. sledovat pozorn€ divadelni pfedstaveni a nasledné ho reprodukovat),
nenechat se vyrus$it — neodbihat od Cinnosti, pracovat v klidu (napft. vyftesit labyrint)
uposlechnout pokynu dospé€lého a fidit se jim
zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky, pisnicky a reprodukovat je, pfijmout jednoduchou dramatickou ulohu
zamé&rné si zapamatovat a vybavit si prozité piijemné a nepiijemné pocity (napf. vypravéet zazitky z vyletu), vidéné (napi. vyjmenovat kvétiny
vidéné na prochazce), slySené (napt. zapamatovat si rytmus, melodii)
rozvijet a obohacovat hru podle své piedstavivosti a fantazie
spontanné vypravet zazitky ze svého okoli, z riznych vypravéni, ¢i co dité prozilo pfijemného a nepiijemného
tvorivé vyuzivat pfirodni i ostatni materialy pii pracovnich a vytvarnych ¢innostech, experimentovat s materialy, poznavat a pouzivat
vyrazoveé moznosti (vytvaret riizné plosné a prostorové Gtvary, misit barvy, zkoumat odli$né u¢inky suchych a vlhkych podkladd, aj.)
rozli$it nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy a znacky, umét je pouzivat (napf. ¢ist piktogramy, pochopit obrazkové ¢teni)
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° rozliSovat a pouzivat zakladni prostorové pojmy (napft. dole, nahote, uprostied, pied, za, pod, nad, uvnitf, vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko,
na konci, na kraji, vptedu, vzadu, daleko, blizko, dopiedu, dozadu, nahoru, dolit) a téchto pojmui bézné uzivat

orientovat se v fad¢ (prvni, posledni, uprostied)

samostatn¢ se rozhodnout v nékterych ¢innostech

projevovat zajem o nové véci, dotazovat se, zkouset, experimentovat

piijimat pobyt v mateiské §kole, popt. i na ozdravné rekreanim pobytu jako souéast zivota (védét, ze rodi¢e chodi do zaméstnani, dité do MS)
samostatné splnit jednoduchy ukol, poradit si v bézné a opakujici se situaci, citit se ve své samostatnosti uspokojeni (byt na ni hrdy)
reagovat pfiméiené dané situaci (odmitat agresi, pfijimat vzor spolecenského chovani, umét se podtidit)

plnit ¢innosti podle instrukci

projevovat se citlivé k zivym bytostem, pfirod¢ i vécem, poméhat druhym (napt. kamaradiim, mlads$im, slabsim, aj.)

navazovat kontakty s dospélym (napf. s novym ucitelem)

spolupracovat s dospelym

RIZIKA:

o denni rezim nevyhovujici fyziologickym détskym potiebam a zdsadam zdravého Zivotniho stylu

nedostate¢ny respekt k individualnim pottebam déti (k potiebé pohybu, spanku, odpocinku, latkové vymény, osobniho tempa a tepelné
pohody, k potiebé soukromi apod.)

prostfedi komunikativné chudé, omezujici béznou komunikaci mezi détmi 1 s dospélymi

nedostatek ptilezitosti k poznédvacim ¢innostem zaloZenym na vlastni zkuSenosti

malo vlidné, nevstticné, stroh¢, nelaskavé a malo pratelské prostredi, kde dit€ nenaléza dostatek lasky a porozuméni

nedostatek pozitivnich piikladl a vzort pro socialniho chovani, malo vstiicné postoje dospélych k ditéti i k sobé navzajem
nedostatecné psychosocialné ,,bezpecné® prostiedi, neautentické, s nedostatkem porozuméni a tolerance

pfili§ mnoho nefunk¢nich pravidel ve skuping, déti se nepodileji na jejich vytvafeni, ne vSichni je dodrzuji (napt. nékteti dospéli)

J nedostatek prilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni a fadu
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KOUZLO APLODY PODZIMU

Podzim nam nabizi barevnou paletu a zmény typické pro toto obdobi. P€kného pocasi vyuzivame k vychazkdm do okoli matetské Skoly, zafazujeme i
vylety do piirody, poznavame ekosystém a uvédomujeme si, Ze jsme jeho soucasti. Osvojujeme si nové poznatky z oblasti zivé a nezivé ptirody.
Sbirame piirodniny, které vyuzivame nejen pro rozvijeni estetického vnimani déti pii hie, ale také vedeme déti k tomu, ze jsou neodmyslitelnou
soucasti zivota lidi 1 zvirat (susSeni Sipku, vafeni ¢ajickt, sbér kukufice, kastanti a bukvic na zimni krmeni zvifatek). Pomahame na poli, zahrad¢, ve
V¢elim hajku, vedeme déti k tcté k praci. Zveme rodice do matetské skoly na spole¢na odpoledne, spojena s tvofenim — drakiada, dynovani, podzimni
taborak, lucernickova slavnost.

Rozvijime a uzivame vSechny smysl, zdokonalujeme dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky. Osvojujeme si véku pfimétené praktické i
sportovni dovednosti. Vytvaiime zaklady zdravého zivotniho stylu. Rozvijime zajem o knihy, ¢asopisy — ¢tend podoba jazyka, rozvoj slovni zasoby a
vyjadifovacich schopnosti. Vytvatime, rozvijime a podporujeme pozitivni vztah k uc¢eni. V ramci ekologie — tfidime odpad, PET lahve, zapojujeme se
do sbéru papiru, pouzitych baterii, upozoriiujeme na nebezpeci Spinavych véci na ulici — bacily, infekce. Dbame na bezpecnost déti.

DOPORUCENE CELKY:

Na zahradg¢, na poli
Let dracku, let

Ahoj, Podzimni¢ku
Stromy, vitr, dést’ a ja
Piijel k nam bily kan
Bacil Vasil

At Ziji duchové

My se duchli nebojime
DILCI VZDELAVACI CILE:

J rozvoj a uzivani vSech smyslt
. vytvateni zdravych zivotnich navykt a postoji jako zakladl zdravého Zivotniho stylu
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o rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchéni, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvafeni pojmul, mluvniho projevu, vyjadifovani)

o rozvoj, zpiesiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovné — logickému (pojmovému),
rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k tmysInym, rozvoj a kultivace ptedstavivosti a fantazie

o rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémt, tvoiivého sebevyjadieni)

o poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sob¢ (uvédoméni si vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedtivéry, osobni
spokojenosti)

J osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

o posilovani prosocidlniho chovani k ostatnim lidem (v roding, v matetské Skole, v détské herni skuping€ apod.)

o rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k
ostatnim détem) a vnimat a ptijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uzndvané

. vytvareni elementarniho povédomi o SirSim ptirodnim, kulturnim i technickém prostedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménéch

o osvojeni si poznatkt a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného

prostiedi a k ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

VZDELAVACI NABIDKA:

o manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomickami, nastroji, na€inim, materiadlem: ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je
obklopuji a jejich praktickym pouZivanim

o zdravotné zamétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova, relaxacni cvicent)

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci trazt (hrozicich pii hrach, pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pti setkani s cizimi
lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyka a zavislosti

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpec¢i a vytvafeni zdravych zivotnich navykad

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo shlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zp&v

prohliZeni a ,,Cteni* knizek

motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

namétove hry a ¢innosti
hry nejruznéjsiho zaméfeni podporujici tvotivost, piedstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni
¢i dramatické aktivity)
vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)
o spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriiznéjsiho zaméfeni
o ¢innosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz miize byt dité ispésné
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kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamaradstvi, pfatelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, tcta ke staii apod.)

ruzné spolecenské hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem
spolupodilet se na jejich prabéhu 1 vysledcich

pripravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v rdmei zvykt a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)
aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni
aktivity, zabavy, uc¢ast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych ptedstaveni, vyuzivani ptilezitosti seznamuyjici dité
pfirozenym zpusobem s riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prosttedi apod.)

sledovani udalosti v obci a ti¢ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

ptirozené i1 zprostiedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v ptirod€ (pfiroda ziva i neziva, pfirodni jevy a d¢je,
rostliny, zivoc¢ichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

praktické uzivani technickych pfistrojii, hracek a dalSich pfedmétti a pomticek, se kterymi se dité bézn¢€ setkava

praktické ¢innosti, na jejichz zaklad¢ se dité seznamuje s riznymi piirodnimi i umélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichz
prostiednictvim ziskava zkusenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami)

smyslu plné ¢innosti ptispivajici k péci o Zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni €innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti
zamé&fené K péci o Skolni prostiedi, $kolni zahradu a blizké okoli

OCEKAVANE VYSTUPY:

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptusoby pohybu v riizném prostiedi (zvladat piekéazky, hazet a
chytat mic¢, uZivat rizné nacini, pohybovat se ve skupin€ déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vod¢, v pisku)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a
tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a jeho vyvoji (o narozeni, rustu téla a jeho
proménach), znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se

zdravim, pohybem a sportem

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dit¢ obklopeno

zdmerne se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadrovat je

spolupréce s ostatnimi
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o dodrzovat dohodnuté a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v matetské Skole, na vetejnosti, dodrzovat herni pravidla
o pochopit, ze kazdy ma ve spoleCenstvi 0 svou roli, podle které je potieba se chovat

o osvojit si elementarni poznatky o okolnim prosttedi, které jsou ditéti blizké, pro n¢ smysluplné a ptfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a
vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni praxi

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné a slabé stranky)

brénit se projeviim nasili jin¢ho ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

chovat se a jednat na zéklad¢ vlastnich pohnutek a zaroveil s ohledem na druhé

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci
vyhnou, kam se v pfipad¢ potieby obratit o pomoc)

KONKRETIZOVANE VYSTUPY:

° behat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze

o vyrovnavat svalové dysbalance v bézném pohybu

o hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini, naradi

J uzivat riizné pomtcky k pohybu (tfikolky, odrazedla, kola...)

o pohybovat se koordinovang a jisté, a to i v rizném ptirodnim terénu (v lese, na sn¢hu, v pisku...)

o pohybovat se dynamicky del$i dobu (napt. béhat 2 minuty a vice)

o uptednostiiovat uzivani pravé ¢i levé ruky pfi kresleni €i 1 jinych ¢innostech, kde se preference ruky uplatituje

o pracovat se stavebnicemi a skladankami (stavét z kostek, navlékat koralky, skladat mozaiky, zavazat kli¢ku)

o zvladat vytvarné ¢innosti, provadét jednoduché tikony s vytvarnymi pomickami (napf. tuzkou, pastelem, Sté¢tcem, niZzkami a materialy
(napft. papirem — prekladani, textilem, modelovaci hmotou)

o zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi nastroji (napf. trianglem, bubinkem, chiestidly)

o samostatné se svlékat, oblékat, obouvat, zapnout knofliky, zipy, zavazat tkanicky

o postarat se o své osobni véci, o hracky, pomicky

J udrZovat poradek, zvladat jednoduché tiklidové prace

. pojmenovat viditelné ¢asti téla véetné nekterych dil¢ich ¢asti (napt. rameno, koleno, loket, zapésti) a nékteré vnitini organy (napf. srdce,
plice, mozek, zaludek)

o mit poznatky o narozeni, rlstu téla a jeho zakladnich proménach

o znat a dodrzovat zakladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor pfi piechazeni, rozumét svételné signalizaci)

o veédet, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrné, obezietné, kam se obratit v piipadé potieby, koho ptivolat)

o branit se projeviim nasili

spontanné vypraveét zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek z médii (Vecernicek, divadlo)
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znat vétsSinu slov a vyrazl bézné pouzivanych v prostiedi ditéte (napt. sdélit své jméno a piijmeni, adresu, jména rodicl, sourozencu,
kamaradu, ucitelek, rozumét vétSin€ pojmenovani, které se tykaji vzdalenéjsiho svéta)

mit pfiméfené bohatou slovni zadsobu, dokédzat osvojené poznatky uplatnit v feci, spravné uréovat a pojmenovat jevy a véci ve svém okoli
predat vzkaz

rozlisit zvuky zndmé melodie, rozlisit a napodobit rytmus

rozpoznat odliSnosti v detailech (napft. vyhledat a doplnit chybé&jici ¢asti obrazku, jednotlivé ¢asti slozit v celek, nalézt cestu k jednoduchému

labyrintu, hrat pexeso, domino, loto)

dokoncit hru (neodbihat od ni) i rozdélanou ¢innost
zapamatovat si pohadku, d¢j, ptib¢h a prevypravéet ho
vyjadfovat fantazijni predstavy

dokon¢it piibéh, pohadku (napt. vymyslet konec, jinou variantu)

dokreslit chybéjici casti obrazku, sestavit ¢asti v celek, vytvofit jednoduchy model, stavbu, provést obménu, tvotit dle vlastni predstavy, napf.

stavby z kostek
orientovat se v ¢asovych udajich v ramci dne (napt. dopoledne, poledne, odpoledne)
rozliSovat ro¢ni obdobi (jaro, 1éto, podzim, zima) i jejich typické znaky
rozumét a pouzivat zdkladni pojmy oznacujici velikost (maly -velky, vEétsi- mensi, nejmensi- nejvetsi, dlouhy- kratky, vysoky- nizky,
stejny)
porovnat a usporadat pfedméty dle stanoveného (napt. od nejmensiho k nejvétsimu: poznat, co do skupiny nepatii), tfidit pfedmeéty
minimalné dle jednoho kritéria (napf. roztiidit knofliky na hromadky dle barvy, tvaru, velikosti)
orientovat se v ¢iselné fadé 1-10, vyjmenovat ji, porovnat, Ze 5 je vice nez 4, chapat ¢islo jako pocet prvki
zapojovat se do ¢innosti, komunikovat, kooperovat s détmi i se zndmymi dospélymi, odmitnout neznameé dospélé
respektovat a pfijimat pfirozenou autoritu dospélych
uveédomovat si, ze fungovani skupiny je postaveno na pravidlech souziti, podilet se na nich a respektovat je
umét se rozhodovat o svych ¢innostech (samostatné se rozhodovat, co udélat, jak se zachovat, i o tom, co neudélat, co odmitnout, ¢eho se
neucastnit)
piijmout roli ve hie (napf. jako organizator, jako pozorovatel, jako spoluhrac)
nebat se pozadat o pomoc, o radu
odhadnout, na co staci, co mu nejde, co je pro n¢ obtizné
vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rozd¢lovat a ménit role, hru rozvijet a obohacovat
vyjedndvat s détmi i1 lidmi ve svém okoli, domluvit se na spolecném feSeni
obhajovat svoje potieby, sviij postoj, ptani, piijimat také nazor druhého, dohodnout se na kompromisnim feseni
vSimat si, co si druhy pieje ¢i potiebuje (napt. délit se s druhym ditétem o hracky, pomicky, pamlsky, podélit se s jinym ditétem o ¢innost,
pockat, vystiidat se)
dodrzovat spolecn¢ dohodnuté a pochopena pravidla vzajemného souziti v matetské Skole 1 na vefejnosti
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mit poznatky o své zemi, (znat nazev statu, statni vlajku, hymnu, prezidenta, hlavni mésto, vyznamné svatky a udalosti)
RIZIKA:

nedostatecny respekt k individudlnim potiebam déti (k potfebé pohybu, spanku, odpocinku, latkové vymeny, osobniho tempa a tepelné pohody,
k potiebé soukromi, apod.)

malo piileZitosti K samostatnym feCovym projevum ditéte (spontannim i fizenym) a slaba motivace k nim

pievaha pfedavani hotovych poznatkli slovnim poucovanim a vysvétlovanim

nedostatek moznosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a prozitky a hovofit o nich

ptili§ ochrandiské ¢i piili§ nev§imavé prostiedi

pritomnost nevhodnych, podbizivych a nevkusnych podnéta

jednotvarna, malo rozmanita nabidka ¢innosti, malo podnétné, malo pestré a malo obménované prostiedi, nebo prostredi neptehledné,
neupravené, neusporadané, s nadbytkem hracek a véci
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PO ROCE JSOU TU ZASE VANOCE

Adventni ¢as vyuzivame k ozivovani tradic a zvyki. Svatecni atmosféru vytvarime vyzdobou celé Skolky, pecenim, vyrobou déarecki, poslouchanim a
zpévem koled. Chceme détem priblizit nejkrasnéjsi obdobi roku, obohatit jejich povédomi o skutecném poslani a smyslu Vanoc, navodit atmosféru
pohody a porozuméni. Snazime se vytvaret piedstavy o sobé samé, upeviiovat védomi, ze kazdy je jiny, ale dulezity. Prostfednictvim pohadkovych
ptibéht probouzime a rozvijime u déti cit pro spravedlnost a pravdu.

Setkavame se s rodici pfi vanocnich dilnéch, vanocnich posezenich a besidkach.

Venku pozorujeme zimni krajinu, stopy ve sné¢hu u krmelce, pro zviratka pripravime vanoc¢ni nadilku, u lesni Skolky pozorujeme rizné velké
stromecky, které jsou pfipraveny na Vanoce.

DOPORUCENE CELKY:
o Za dvefmi je Advent

. Mik, Miku, Mikulas

. Cas plny pohadek

. Vanoce jsou tady

DILCI VZDELAVACI CILE:

o rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a té€lesnych funkci

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevuje

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémil, tvofivého sebevyjadieni)

posilovani prirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné€ prozivat

vytvareni prosociadlnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, prizptisobivosti apod.)

vytvareni povédomi o mezilidskych morélnich hodnotach

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach
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VZDELAVACI NABIDKA:

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

¢innosti relaxacni a odpoc¢inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhti, sledovani filmovych a divadelnich pohadek a piibéht

prednes, recitace, dramatizace, zpev

zamerné pozorovani béznych objektl a predmétli, urCovani a pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek,

chut’, viin€), jejich charakteristickych znaki a funkci

namétové hry a ¢innosti

hry na téma rodiny a ptatelstvi apod.

dramatické ¢innosti (ptedvadéni a napodobovani riznych typl chovani ¢lovéka v riznych situacich), mimické vyjadfovani nalad ( ismév,
plac, hnév, zlobu, tdiv, vaznost apod.)

spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici sblizovani déti
pripravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci zvyka a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)
tvarci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové, dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost
ditéte, estetické vnimani 1 vyjadfovani a tfibeni vkusu
prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dal§ich médii

OCEKAVANE VYSTUPY:

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomicky, uklidit po sobé&, udrzovat potradek, zvladat jednoduché
uklidové préce, prace na zahrad¢ apod.)
zachazet s béZnymi pfedméty denni potieby, hratkami, pomtckami, drobnymi nastroji, sportovnim na€inim a nafadim, vytvarnymi
pomickami a materialy, jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomutckami
sledovat a vypravét piibéh, pohadku
naucit se zpaméti kratké texty, (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou tilohu apod.)
t&sit se z hezkych a ptijemnych zazitkd, z ptirodnich i kulturnich kras 1 setkavani se s uménim
spolupracovat s ostatnimi
respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym détem apod.
vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje
zazitky (fici co bylo zajimavé, co je zaujalo)
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v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli
pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o pofadek a ¢istotu, nakladat vhodnym zptisobem s odpady, starat se o rostliny,
spoluvytvaret pohodu prosttedi, chranit ptirodu v okoli, zivé tvory apod.)

KONKRETIZOVANE VYSTUPY:

RIZIKA:

doprovazet pohyb zpévem (pii hrach, chiizi, pii rytmickych ¢innostech)

pouzivat jednoducha souvéti, vyjadrit mysSlenku, ndpad, minéni, popsat situaci, vyjadrit svoje pocity, prozitky

poznat a vyhledat slova protikladna (antonyma), podobného vyznamu (synonyma), stejné¢ znéjici slova, ale rizného vyznamu (homonyma)
vycClenit hlasku na zacatku a konci slova

vypravét pribéh pomoci obrazki ¢i akustické podpory, dopomoci otazek

objevovat vyznam ilustraci, obrazil, soch

slovng, vytvarné, technicky vyjadfit svoje jednoduché ,,napady*, experimentovat, nékteré problémy fesit cestou pokust a omyla

rozliSovat spolecensky nezddouci chovéni, vnimat, co je lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost, agresivita, vulgarismy

pochopit funkci rodiny a jejich ¢lenii

pozorné poslouchat a sledovat uméleckou produkei (literarni, dramatickou, vytvarnou, hudebni)

vyjadfovat se zpévem, hrou na hudebni nastroje, hudebné pohybovou ¢innosti

zajimat se, co se v okoli déje, v§imat si déni zmén ve svém okoli (napf. v prirod¢), promény komentovat, ptizptisobit obleceni, rozlisit pocit
chladu a tepla, chovani

vedét, Ze se stale néco d¢je, Ze vSechno plyne, vyviji se a proméiuje bézné promeénlivé okolnost v matefské skole vnimat jako samoziejmé a
pfirozené se tomuto déni ptizplisobovat

ctit oslavy narozenin, svatkl a slavnosti

spoluvytvaret pohodu prostiedi (zaZivat pocit spokojenosti, citit se bezpecn¢)

nedostatecné ptipravené prostiedi, nedostatecné vybaveni nacinim, nafadim, popt. nedostatecné vyuzivani vybaveni a dal§ich moZnosti apod.
vytvafeni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru, nerespektovani détského ostychu vedouci k tzkosti a strach ditéte)
nedostatek porozuméni a ocenéni uspéchu ¢i usili
nedostate¢né uznani a ocenovani usili ¢i spéchu ditcte
prostiedi, které nabizi malo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym
nedostatek prilezitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvaieni jeho estetického vztahu k prostiedi, ke kultufe a uméni
uzavienost Skoly a jejiho vzdélavaciho programu vici existujicim problémim a aktudlnimu déni
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ZIMA UZ JETU

Déti se budou seznamovat s pranostikami, ziskavat poznatky o zimni pfirod¢, vytvaret si zakladni povédomi o pfirodnim prostiedi v zimnim obdobi, 0
volné zijicich zvifatech. Budou rozvijet pohybové schopnosti a dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky. Rozvijet komunikativni dovednosti a
kultivovany projev. Vytvaiet si pozitivni vztah k intelektualnim ¢innostem a k uceni, rozvijeji zajem o uceni. Osvojovat si elementarni poznatky o
znakovych systémech a jejich funkcich (abeceda, ¢isla). Ziskavat relativni citovou samostatnost. Vytvareji si zaklady aktivnich postojt ke svétu,
vyjadiovat své nazory. Osvojovat si poznatky a dovednosti potfebné k vykonavani jednoduchych ¢innosti — zimni hry a sporty. Ziskavat schopnosti
zamérngé tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci. Budou vedeny k tomu, aby aktivné spolupracovaly s ostatnimi a umély zit s nimi ve
spolecenstvi.

Soucasti zimniho integrovaného bloku bude i vytvareni povédomi o lidské ¢innosti, seznami se s praci dospélych, budou se ucit zvladat jednotlivé role
pti hrach. Vytvéret si zéklady pro praci s informacemi.

Déti se seznami s Casovym rozdélenim dne. Budou se seznamovat s hodnotou vlastniho zdravi, vyznamem pohybu pii péci o n&j a budou vedeny ke
zdravému Zivotnimu stylu. Budou rozvijet povédomi o riznych dopravnich prostiedcich, jejich prospésnosti pro lidi a bezpe¢ném pohybu

V dopravnim provozu.

DOPORUCENE TEMATICKE CELKY:

Tti1 kralove

Eskymaci, to jsou maci
Dopravni prostredky
Zimni hra a sporty

Zima ¢aruje, mraz maluje
Masopust

Nase télo, mych pét smyslit
J Dospélaci v praci
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DILCI VZDELAVACI CILE:

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si poznatkil o t¢le a jeho zdravi, o pohybovych Cinnostech a jejich kvalité

rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvafeni pojmul, mluvniho projevu, vyjadifovani)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj z4jmu o uceni

rozvoj schopnosti sebeovladani

ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

rozvoj kooperativnich dovednosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospelymi

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki o prostfedi, v némz dit€ zije

vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti

vytvareni elementdrniho povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim i technickém prosttedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménéach
poznavani jinych kultur

VZDELAVACI NABIDKA:

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni) nelokomo¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybt té€la na mistg) a
jiné Cinnosti (zdkladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)
hudebni a hudebné pohybové ¢innosti
jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani, tklidu, upravy prostiedi apod.
komentovani zazitka a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav
samostatny slovni projev na urcité téma
poslech ¢tenych a vypravénych pohadek a ptibéht, sledovani filmovych a divadelnich pohadek a piib&hi
spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty
¢innosti zaméfené k vytvareni (chapani) pojmi a osvojovani poznatkl (vysvétlovani, objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou,
S obrazovym materialem, s médii apod.
hry a praktické ukony procvi€ujici orientaci v prostoru i v roviné
¢innosti zasvécujici dit€¢ do ¢asovych pojmil a vztahil souvisejicich s dennim fadem, béZnymi proménami a vyvojem a priblizujici ditéti
piirozené Casové i logické posloupnosti déjti, pribehii, udalosti apod.
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o spontanni hra

o prilezitosti a hry pro rozvoj viile, vytrvalosti a sebeovladani

o cviceni organizacnich dovednosti

o kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach

o spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

o aktivity podporujici sblizovani déti

o aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamaradstvi, ptatelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke staii apod.)

o ptipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci zvyki a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

o tvlrci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové, dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost
ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani a ttibeni vkusu

° hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riiznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodic, ucitelka, zak, role dana pohlavim, profesni role,
herni role) a osvojovanti si roli, do nichz se dité ptfirozené dostava

o hry a praktické Cinnosti uvadéjici dit€ do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a prace (uzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické

hry seznamujici dité s riznymi druhy zamé&stnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi piedméty, praktické
manipulace s nékterymi pomickami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich ukont a ¢innosti apod.)

o pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptisobech, jak se chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi
predméty a pristroji, kontakt se zviraty, 1¢ky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povoden a
jiné nebezpecné situace a dal$i neptiznivé ptirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité ped nebezpecim

o hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych se dit¢ bézné€ ucastni, prakticky nacvik
bezpecného chovani v nékterych dalsich situacich, které mohou nastat

o ptirozené 1 zprosttedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v ptirod¢ (pfiroda Ziva a neziva, piirodni jevy a déje,
rostliny, Zivo¢ichové, krajina a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

o kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuze nad problémem, vypravéni, poslech, objevovani)

OCEKAVANE VYSTUPY:

J zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby pohybu v rizném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat

mic, uzivat rizné nacini, pohybovat se ve skupinach déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu ve vodé, v pisku)
o ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachéazet s pfedméty denni potieby, s drobnymi pomiickami, s ndstroji, na¢inim a

materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, niizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazi
s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

o zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a
tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

31.



zvladnout jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit po sob¢, udrzovat poradek, zvladat jednoduché
uklidové préce, prace na zahrad¢ apod.)

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dité obklopeno

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

premyslet, vést jednoduché uvahy a to, o ¢em piremysli a uvazuje, také vyjadrit

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.) elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes,
vcera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢n¢ se orientovat v ¢ase

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti

chépat, ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), ze
osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou ptirozené

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair

zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouZzivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riiznych jinych materialt, z ptirodnin aj.)

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro n¢ smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a
vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni praxi

vnimat, ze svét ma sviij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a riznorody- jak svét ptirody, tak 1 svét lidi (mit elementarni
povédomi o existenci riznych narodt a kultur, riznych zemich, o planeté Zemé, vesmiru apod.)

KONKRETIZOVANE VYSTUPY:

ptizpusobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynil

vést stopu tuzky pti kresbé

samostatné se oblékat, svliékat, obouvat, zapnout knofliky, zipy, ptip. zavazat tkanicku

samostatné jist, pouzivat ptibor, nalit si napoj, popt. polévku, pouzivat ubrousek

dorozumét se verbalné 1 nonverbalné (pouzivat gesta, o¢ni kontakt, reagovat na neverbalni podnéty
odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky pfedmétii, osob, zvitat

rozlisit hmatem vlastnosti pfedméth (struktura, tvar, material, pocet, velikost...)

rozliSovat vpravo — vlevo na vlastnim téle, v prostoru s oporou o n¢jaky predmét

rozlisit vzdjemnou polohu dvou objektt
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o rozliSovat zakladni ¢asové udaje, uvédomovat si plynuti v ¢ase (den, noc, rano, poledne, vcera, zitra, dny v tydnu)

o chapat a respektovat nazory jin¢ho ditéte, domlouvat se, vyjednavat

o porozumét béznym projeviim emoci a nalad (napf. citit ze své samostatnosti uspokojeni, byt na sebe hrdy)

° hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktualni situaci a moznostem

o piijimat drobny neuspéch a vnimat ho jako piirozenou skute¢nost, umét ptijmout sdéleni o dil¢ich nedostatcich, byt schopné se z nich poucit
o prizpusobit se spoleCenstvi, projevovat zéjem o spolupraci

o obracet se na dospélého o pomoc a radu

o chépat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat pravidla her, hrat spravedlivé, nepodvadét, umeét prohravat

RIZIKA:

omezovani samostatnosti ditéte pii pohybovych ¢innostech, malo pfilezitosti k pracovnim tikonlim

malo ptileZitosti k samostatnym fe¢ovym projevim ditéte (spontannim i fizenym) a slaba motivace k nim
ptevaha ptedavani hotovych poznatkl k slovnim poucovanim a vysvétlovanim

nedostatecné uzndni a ocenovani Usili ¢i uspéchu ditéte

nemoznost spolupodilet se na volbé ¢innosti a témat, které se v matetské Skole realizuji

zvyhodnovani a znevyhodnovani né€kterych déti ve skupiné

uzivani abstraktnich pojmt, pfedavani ,,hotovych* poznatka
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JARO TUKA NA DVERE

V tomto bloku se budeme zajimat a hledat odpovédi na otazky tykajici se zivych tvort, rostlin a vztahti ¢lovéka k nim. Objevovat rizné druhy zvitat a
seznamovat se s jejich mlad’aty. V§imat si nového zivota v piirodé, lidovych zvykt a tradic (vynaSeni Moreny, velikono¢ni dilny, navstéva
predskolaka v 1.t1idé ZS, navitéva zékladni §koly na Den otevienych dvefi s vystavou vyrobki z velikonoénich dilen, nav§tévy mistnich chovatel).
Upeviiovat sounalezitost s Zivou a nezivou piirodou, uvédomovat si, Ze ji musime chranit (tfidéni odpadu, uklid okoli, pomoc ohrozenym a
nemocnym zviratkim, pozorovani ¢apt na koming naproti skolky...) Budeme vyhledavat dilezité informace v knihach a encyklopediich, rozvijet a
kultivovat pfedstavivost a fantazii. Nadale se budeme seznamovat s pravidly chovani ve vztahu k druhym a vytvaii se u nich povédomi o
mezilidskych moralnich hodnotach. Vytvaret zakladni pfedstavu o dopravnich prostfedcich a bezpe¢ném pohybu. Budeme rozvijet zajem o uceni,
predskolaci se budou piipravovat na vstup do skoly. Zamétime se na prohlubovani zajmu déti o knizky, ¢asopisy, navstivime mistni knihovnu,

s kterou spolupracujeme po cely rok.

Déti rozvijeji a uzivaji vSechny smysly pfi seznamovani s charakteristickymi znaky jara a jarni ptirody. Rozvijeji komunikativni dovednosti verbalni 1
neverbalni, tvofivost (tvofivé mysleni, feSeni problémd, tvorivé sebevyjadieni). Rozvijeji poznatky, schopnosti a dovednosti umoziujici pocity,
ziskané dojmy a prozitky vyjadfit. Déti si osvojuji zdkladni poznatky, schopnosti a dovednosti diilezité pro rozvijeni vztahti k druhym lidem. Rozvijeji
spoleCensky a esteticky vkus. Posiluji si uctu k Zivotu ve vSech jeho formach.

Déti si osvojuji poznatky a dovednosti dileZité k podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody prostiedi. Ve spolupraci se zaméstnanci
vojenskych lesti poznavaji dulezitost ochrany pfirodniho prostiedi, (tfidéni odpadi, uklid lesa, pomoc ohrozenym a nemocnym zvitatkiim...) U¢i se
vyhledavat dilezité informace v knihach a encyklopediich. U déti je rozvijena a kultivovéana ptredstavivost a fantazie. Nadale se déti seznamuji s
pravidly chovani ve vztahu k druhym a vytvafi se u nich povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach.

Seznamuji se s bezpecnosti v dopravé, s dodrzovani pravidel silni€niho provozu i s nékterymi dopravnimi znackami. Déti se seznamuji s mistem a
prostiedim, ve kterém Ziji a vytvareji si pozitivni vztah k nému.

Déti se seznamuji se zdravym Zivotnim stylem, osvojuji si pfimétené praktické dovednosti. Rozvijeji si komunikativni dovednosti, kultivovany projev,
pozitivni vztah k intelektualnim ¢innostem a k uceni. Rozvijeji pozitivni city ve vztahu k sobé (uvédomuji si vlastni identitu, ziskavaji sebevédomi,
sebedlvéru, osobni spokojenost). Osvoji si zakladni poznatky, schopnosti a dovednosti dlileZité k navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym
lidem. U déti je podporovan rozvoj spolecenského 1 estetického vkusu. Vytvaii se povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, s lidmi, spolecnosti, s
rodinou. Rozvijeji se kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem vypravéni, poslech, objevovani). Podporuje se
kladny vztah k rodin€ a ke vSem jejim ¢lentim.
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DOPORUCENE CELKY :

Mutj domov

Hratky se zviratky

Jaro tuka

Hody, hody doprovody

Jaro na vsi

Hftej slunicko hiej

Zahradko vstavej

Maminky a mlad’atka
Carodgjnicka $kolka

Pozor, déti na silnici

Maéme se radi s mamou a tatou
Varime cajicky z kouzelné krabicky
Viju, viju vénecek

DILCI VZDELAVACI CILE:

o rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti

o osvojeni si véku piimefenych praktickych dovednosti

osvojeni si nékterych poznatkti a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni 1 neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramaticke)

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zjmu o uceni

osvojeni si elementarnich poznatki o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, ¢isla)

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln¢ prozivat

rozvoj poznatkll, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadrit

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi 1 dospélymi

rozvoj zékladnich kulturné spole¢enskych postojl, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a aktivné se pfizpisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény
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vytvofeni zdkladl aktivnich postojii ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaht ke kultuie a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a
postoje vyjadfovat a projevovat

pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

osvojeni si poznatkll a dovednosti potfebnych k vykonédvani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného
prostfedi a k ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

rozvoj schopnosti piizpiisobovat se podminkam vné&jsiho prostiedi 1 jeho zménam

VZDELAVACI NABIDKA:

manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomickami, nastroji, na€inim, materiadlem; cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je
obklopuji a jejich praktickym vyuzitim

smyslové a psychomotorické hry

artikulacni, fecové, sluchové a rytmickeé hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

hry a ¢innosti zamétfené k poznavani a rozliSovani zvuk, uzivani gest

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné a pojmové)

¢innosti zaméfené k vytvafeni (chapani) pojmui a osvojovani poznatkil (vysvétlovani, objasiiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou,
S obrazkovym materidlem, s médii apod.)

¢innosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz miize byt dité ispésné

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriiznéj$iho zaméfeni

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostfedi, v némz dité€ Zije — rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot
roding, rodina ve svété zvitrat) — matefska $kola (prostiedi, vztahy mezi détmi i dosp€lymi, kamaradi)

riznorodé spolecenské hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem
spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

piirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich a technickych objektl, vychazky do okoli, vylety
pfirozené i zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v ptirodé (pfiroda ziva i neziva, ptirodni jevy a d¢je,
rostliny, Zivo¢ichové, krajina a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni €innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti
zamé&fené K péci o Skolni prostiedi, skolni zahradu a blizké okoli
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. hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

o samostatny slovni projev na urcité téma

o zamérné pozorovani béznych objektl a predmétli, urCovani a pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’,
vuné, zvuky), jejich charakteristickych znaku a funkci

o konkrétni operace s materialem (tfidéni, ptifazovani, uspofadani, odhad, pozorovani apod.)

o feSeni myslenkovych i praktickych problémi, hledani riznych moznosti a variant

o ¢innosti nejriznéj$iho zameéteni vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani, vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazori, rozhodovani a
sebehodnoceni

o estetické a tvurci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a dalsi)

o socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry, vytvarné hry a etudy

o spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

J hry a praktické ¢innosti uvadgjici dit¢ do svéta lidi, jejich obcanského Zivota a prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tématické

hry seznamujici dité s riznymi druhy zamé&stnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi podnéty, prakticka
manipulace s nékterymi pomickami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich ukont a ¢innosti apod.)

o aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni
aktivity, zabavy, Gcast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych ptedstaveni, vyuzivani ptileZitosti seznamujici
dité pfirozenym zplsobem s riznymi tradicemi a zvyky béZznymi v jeho kulturnim prostiedi apod.)

° grafické napodobovani symbold, tvart, Cisel, pismen

° prohliZeni a ,,Cteni* knizek

o ¢innosti zaméfené k seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy a jejich symbolikou (Eiselna fada, ¢islice, zakladni
geometrické tvary, mnozstvi apod.) a jejich smysluplné praktické aplikaci

o hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

° hry zamétfené k poznavani a rozliSovani riznych spoleenskych roli (dité, dospély, rodi¢, ucitelka, zak, role dan¢ pohlavim, profesni role,
herni role) a osvojovanti si roli, do nichz se dité pfirozené& dostava

o prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dal$ich médii

o vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte, k seznamovani ditéte s elementarnimi, ditéti

srozumitelnymi realiemi o nasi republice

OCEKAVANE VYSTUPY:

e formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
e byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirod¢ i k vécem
e vnimat, co si druhy pfeje Ci potiebuje, vychazet mu vsttic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na
druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.)
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chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospelym i k détem, bez predsudkd, s tictou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili
zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat své piedstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvorit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materialli, z pfirodnin a;j.)
pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o potadek a Cistotu, nakladat vhodnym zptsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret
pohodu prosttedi, chranit pfirodu v okoli, zivé tvory apod.)
zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit po sobé&, udrzovat potradek, zvladat jednoduché
uklidové préce, prace na zahrad¢ apod.)
zachézet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomuickami, drobnymi néstroji, sportovnim na¢inim a naradim, vytvarnymi
pomuckami a materialy, jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomuickami
rozlisovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orienta¢ni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci
fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,ndpady*
vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni
spolupracovat s ostatnimi
vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feSeni (v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)
vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zékladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (
zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliovat rytmus)
mit podvédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody, spole¢nosti) pro ¢loveéka, uvédomovat si, Ze zptisobem, jakym se dité€ i ostatni chovaji,
ovliviwji vlastni zdravi 1 Zivotni prosttedi
rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat, a které je mohou poskozovat, v§imat si nepotfadki a Skod, upozornit na
né
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
mit povédomi o n€kterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeéi a o tom, kde v piipadé potieby hledat pomoc ( kam se obratit, koho
pfivolat, jakym zplsobem apod.)
sluchové rozliSovat zac¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
poznat n¢ktera pismena a Cislice, popt. slova
vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve
slovnich vypovédich k nim
zorganizovat hru
respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit si tikol s jinym ditétem apod.
branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.
uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se mohou chovat neo¢ekavané, proti pravidliim, a tim ohrozovat pohodu i
bezpeci druhych; odmitat spoleCensky nezddouci chovani (napf. lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost ¢i agresivitu), chranit se pfed nim
a vV ramci svych moznosti se branit jeho dusledkiim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)
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vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s drobnymi pomiickami, s nastroji, na¢inim a
materialem, zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, nizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi néstroji apod.)

KONKRETIZOVANE VYSTUPY:

otocit se celem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace

pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

byt pohybové aktivni déle jak po dobu 10minut v fizené 1 spontanni aktivité

branit se projeviim nasili

napodobit zékladni geometrické obrazce, rizné tvary, ptip. pismena

vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zteteln¢, gramaticky spravné v priméreném tempu, ovladat silu a intonaci hlasu

sledovat a zachytit hlavni myslenku ptibéhu, vyslechnuty piibéh pievypravét samostatng, vécné spravné, popt. odhadnout, jak by mohl piib¢h
pokracovat

zapamatovat si rizné zvuky zvirat, bézn¢ uzivanych predméta (sklo, papir, kov, dfevo), ale i udalosti (krok, dvete, vitr, voda, dést’, bouika),
melodii, taneéni kroky, potadi cvikti nebo tikonti (skakani panaka), kratky rytmicky celek

vyjadtit vlastni jednoduché pohybové predstavy, rytmicky doprovod nebo melodii (vymyslet kratké dramatické scénky, naznacit, vyjadfit
pomoci pantomimy konkrétni ¢innost, pohybem ztvarnit slySenou melodii)

fesit labyrinty (sledovat cestu) nechat se ziskat pro zamérné ucent

snazit se uplatnit své ptani, obhdjit sviij nazor

zachazet Setrn¢ s vlastnimi i cizimi pomutckami, hrackami, knizkami, vécmi denni potteby

vSimat si nepotadku a Skod, dbat na potradek a Cistotu, starat se o rostliny, zvladat jednoduché uklidové prace, nakladat vhodnym zptisobem
s odpady, chapat vyznam tfidéni odpadu, chranit ptirodu v okoli, zivé tvory apod.

chranit ptirodu v okoli, Zivé tvory, rostliny a kvétiny

byt k ptirodé citlivy

kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stéihat, lepit, vytvaret objekty z ptirodnich i umélych materialt

znat zaklady zdravého zivotniho stylu (pozitivni u¢inky sportu, hygieny, zdravé vyzivy, ¢innosti a odpocinku, pobytu v ptirod¢€, otuzovani) a o
faktorech poSkozujicich zdravi véetné navykovych latek

chépat jednoduché hadanky a vtipy

sluchem rozlisit slova, slabiky, poc¢atecni slabiky a hlasky ve slovech
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rozpoznat odli$nosti v detailech (napft. vyhledat a doplnit chybé&jici ¢ast obrazku, jednotlivé ¢asti slozit v celek, nalézt cestu k jednoduchému
labyrintu, slozit puzzle, hrat pexeso, domino, loto)

dokon¢it hru, (neodbihat od ni) i rozdélanou ¢innost

dalsi barevné kvality objektt a jejich vlastnosti (hladkost, lesk aj. specifické znaky)

pamatovat si postup fesSeni (napft. postup jednoduché stavby, postup feseni labyrintu, uréity algoritmus, zapamatovat si umisténi obrazku na
konkrétnim misté — PEXESO)

tvorive vyuzivat prirodni i ostatni materialy pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech, experimentovat s materialy, poznavat a vyuzivat
vyrazové moznosti (vytvaret riizné plosné a prostorové Utvary, misit barvy, zkoumat odlisné ucinky suchych a mokrych podkladi, aj.)

napodobit zékladni geometrické znaky a tvary (Cara svisla, cara vodorovna, kiizek, vinovka, kruh, ctverec, obdélnik, trojuhelnik atd.)
poznat n€které hudebni znaky

vést stopu tuzky pii kresbé

chépat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spole¢né a rozdilné, porovnavat, dle spole¢nych ¢i rozdilnych znaki (napf. vybrat vSechny
pfedméty vyrobené ze dieva), zobeciiovat, vybrat ovoce, zeleninu, hracky, nabytek, dopravni prosttedky atd.), fesit jednoduché labyrinty,
rébusy a hadanky

mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, ptijmout tradici oslav

vyjadrit vlastni jednoduché predstavy, rytmicky doprovod nebo melodii (napt. vymyslet kratké dramatické scénky, naznacit, vyjadit pomoci
pantomimy konkrétni ¢innost, pohybem ztvarnit slySenou melodii

projevovat bezpecny odstup vii€i cizim osobam

poznat a najit k sobé& slova, kterd se rymuji, doplnit chybéjici slovo k rymu

rozkladat slova na slabiky

rozlisit kratké a dlouhé samohlasky

udrzet pozornost 1 pii mén¢ atraktivnich ¢innostech

zvladat bézné Cinnosti, pozadavky 1 jednoduché praktické situace, které se v matetské Skole opakuji

mit poznatky z nejriiznéjsich oblasti zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi setkava, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu
bylo zprostiedkovano ¢i vysvétleno (napf. poznatky pfirodé zivé i nezivé, o ptirodnich jevech a déjich, o lidech a jejich zivoté, o kultufe ¢i
technice)

navrhnout dalsi varianty feSeni (co by se stalo, kdyby...)

rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (napft. nékteré ¢islice, pismena, dopravni znacky )

pochopit vyznam piktogramt (napt. pravidla chovani ve skupin€, hromadném dopravnim prostiedku, znat vyznam elementarnich dopravnich
znacek a oznaceni nebezpeci (elektiina, zdkaz rozde€lavani ohné, koupani, skédkani do vody atd.)

rozpoznat geometrické tvary - ¢tverec, kruh, obdélnik, trojiihelnik, obdélnik

zachazet s predméty digitalni technologie, vyuzivat nejzakladnéjsi funkce pocitace (zapnout — vypnout, prace s mysi, jednoduchou klavesnici)
umeét se prizpisobit zménam

odlozit splnéni osobnich pfani na pozdéjsi dobu
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odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro n¢ obtizné

umét to, co proziva, vyjadfit slovné, vytvarng, pohybove, mimikou (zazitky jednotlivé ¢i v Casové posloupnosti jako vytvarné vypraveéni,
komentovat obrazky apod., pomoci hudby, hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci atd.)

rozhodovat sam o sobé (o svém chovani)

RIZIKA:

absence ¢i nedostatek fizenych pohybovych aktivit vedoucich k osvojeni novych pohybovych dovednosti
malo prilezitosti k samostatnym feCovym projevim ditéte (spontannim i fizenym) a slaba motivace k nim
autoritativni vedeni, direktivni zachazeni s ditétem

potlac¢ovani autonomniho chovani ditéte v zajmu zkratkovitého dosazeni vnéjsi discipliny a poslusnosti.

nedostatecné pfipravené prostiedi, nedostate¢né vybaveni nacinim, nafadim, popt. nedostatecné vyuzivani vybaveni a dal§ich moznosti apod.
vytvareni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru, nerespektovani détského ostychu vedouci k uzkosti a strachu ditéte)
zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné pracovat

prostiedi, které nabizi malo mozZnosti ke spolupraci a komunikaci s druhym

zvyhodnovani a znevyhodnovani né€kterych déti ve skupiné

nedostatek pozornosti prevenci vlivil prostiedi, které mohou byt pro dité nezdravé a nebezpecné

dlouhodobé statické zatézovani bez pohybu uplatiiovani nevhodnych cviki a ¢innosti, nevhodné obleceni pti pohybovych ¢innostech
nedostatend pozornost rozvoji dovednosti predchazejicich ¢teni a psani

nedostatek Casu a prostfedkll pro spontanni hru k jejimu rozvinuti a dokonceni

spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncit ¢innost v individualnim tempu, nevhodné zasahy a prerusovani ¢innosti déti dospélymi
nedistojné jednani, zesmésnovani, ponizovani

ironizovani a znevazovani usili ditéte

Spatny jazykovy vzor
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SVET PATRI NAM

Oslavime spole¢né DEN DETI — piijede pohadka, na zahradé uspofadame hry a piknik. Zname déti viech barev pleti, vime, kde Ziji, povidame si i 0
détech z jinych zemi a vyuzijeme obrazky.

Na pisku stavime stavby a tvofime babovky, dorty, zdobime je travou, kvétinami. Prohlizime si rizné knizky, pfineseme svou oblibenou z domova.
Cteme DETI Z BULLERBYNU. Vime, Ze v knizkach najdeme rtizné véci, navitivime knihovnu.

Ptipravujeme détem hadanky: ve které knizce najdeme obrazek — zvitete, planety, stromu, ryby prohlizime encyklopedie. Knizky jsou s pohadkami,
s basniCkami, s obrazky, knizky jsou i uCebnice, védecké a naucné...

Vyuzivame pocasi k vyletim do vzdalenéjsiho okoli i na zahrad¢€, pozorujeme ptirodu, aktivné odpocivame.

Ptipravime tablo ptedskolakl, umistime ho v obchodé.

Ptipravime se na skolni vylet.

Ttidime ¢asopisy a vybirame prazdninové obrazky, obrazky zvitat, déti z riznych ¢asti svéta.

Odpoledne s rodi¢i usporadame na rozloudenou ZAHRADNI SLAVNOST.

Déti rozvijeji fyzickou i psychickou zdatnost pii pozndvani blizkého i vzdalenéjsiho okoli matefské skoly. Poznavaji, co je pro oblast, ve které ziji
typické (kultura, uméni, zvyky a tradice) a v ¢em se li§i od jinych kultur. Posiluji pfirozené pozndvaci city (zvidavost, zdjem a radost z objevovani
apod.) Posiluji relativni citovou samostatnost a kooperativni dovednosti. U¢i se pochopit, Zze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi
chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a ni¢it. Rozvijeji si socidlni citlivost, toleranci, respekt a pfizptisobivost. Piipravuji se na radostny a
bezproblémovy piechod do ZS.

DOPORUCENE CELKY:

Déti maji svatek

Cesticky kolem nasi vesnicky
KniZka je mij kamaradi
Kamaradka vcelka

Radostné louceni

DILCI VZDELAVACI CILE:

o rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychéni,
koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci
o vytvateni zdravych zivotnich navykt a postoji jako zakladt zdravého Zivotniho stylu
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osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani, rozvoj z4jmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni 1 neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné¢ nazorného mysleni k mysleni slovn¢ — logickému (pojmovému),
rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k tmysInym, rozvoj a kultivace ptedstavivosti a fantazie

vytvareni zakladil pro préci s informacemi

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v matei'ské Skole, v détské herni skupin€ apod.)

rozvoj zékladnich kulturné spole¢enskych postojli, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se automne,
prosocialné a aktivné se piizpusobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

poznavani jinych kulturni

vytvoteni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, se Zivou a nezivou piirodou, lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

VZDELAVACI NABIDKA:

konstruktivni a grafické ¢innosti

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

¢innosti a piileZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prosttedky (noviny, ¢asopisy, knihy, audiovizualni technika)

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémut pismena , ¢islice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce )
vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliseni od ostatnich

hry a situace, kde se dit€ uci chranit soukromi a bezpeci své 1 druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribéhti s etickym obsahem a poucenim

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, ptib&ht, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani
dramatizaci, divadelnich scének )

setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo matetskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci
zajimavych pro piedskolni déti

pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystémi les, louka, rybnik apod.)

ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)
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OCEKAVANE VYSTUPY:

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

poznat napsané své jméno

projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

vyjadiovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve
slovnich vypovédich k nim

tésit se z hezkych a prijemnych zazitkd, z prirodnich i kulturnich kras i setkani se s uménim

zachytit a vyjadfit své prozitky (Slovné, vytvarn€, pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

bréanit s projeviim nasili jiné¢ho ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

chovat se obezietné pii setkani s neznamymi détmi, star§imi i dospélymi jedinci, v ptipadé potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro
jiné dite)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomickami, hrackami, vécmi denni potieby, s knizkami, s penézi apod.

vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a riznorody — jak svét ptirody, tak i svét lidi (mit elementarni
povédomi o existenci riznych narodu a kultur, riiznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

KONKRETIZOVANE VYSTUPY:

znat, Ze 1idé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky, a Ze je mozno se jim ucit

vnimat jednoduché¢ pisné&, rymy, popévky v cizim jazyce

rozlisit znamé chut¢, viin€, zdpachy (napf. slané, sladké, kyselé, hotké, vini kofeni, pochutin)

pamatovat si postup feSeni (napf. postup jednoduché stavby, postup feSeni labyrintu, urcity algoritmus, zapamatovat si umisténi obrazku na
konkrétnim misté - Pexeso)

sledovat o¢ima zleva doprava a podle potieby taky zprava doleva, ptipadné v dalSich smérech, pojmenovat objekty zleva doprava, vyhledat
prvni a posledni objekt ve skuping, vést ¢aru zleva doprava, shora dolt

napodobit n¢ktera pismena a Cislice

posoudit pocetnost dvou souborii a urcit pocet do 6 (napt. o kolik vice a o kolik je méng, kde je stejné)

chépat, ze Cislovka oznacuje pocet (napft. 5 je prstl na ruce, 5 je kulic¢ek)

projevovat zajem o poznavani pismen a Cislic, prohlizet si knihy (atlasy, encyklopedie, obrazkové knihy, leporela), znat nékteré détské knihy
a vypravét o nich, informace vyhledavat v encyklopediich

prichdzet s vlastnimi napady
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planovat pifimétené veéku (vi, ¢eho chce dosahnout a proc)

piijmout povinnost, soustfedit se na ¢innost a samostatn¢ ji dokoncit

chapat, Ze kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi, a Ze je to piirozené

nepiijemny kontakt a komunikaci dokdzat odmitnout

respektovat rozdilné schopnosti

daverovat vlastnim schopnostem

reagovat na socialni kontakty druhych déti oteviené a zafazovat se mezi né pomoci socidlné uspésnych strategii (vlidné pfijeti, humor,
projeveni zajmu, akceptovani ¢i podani navrhi, nabidnuti spoluprace, pomoci, fair play)

byt schopné piistoupit na jiny nazor, podiidit se rozhodnuti skupiny a piizptsobit se spole¢nému programu

vyjadtit a zhodnotit prozitky (co se libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co bylo zajimavé, piekvapivé, podnétné apod.)

vS§imat si kulturnich pamatek kolem sebe (pomnik, hrad, zdmek, zajimava stavba atd.)

Zobrazovat objekty redlné i fantazijni riznymi vytvarnymi vyrazovymi prostiedky (napft. kresbou, malbou, plosnym a prostorovym
vytvafenim S vyuzitim riznych materiala

mit poznatky o existenci jinych zemi, narodt a kultur (znat typické znaky nékterych vyznamnych narodt — ptirodni podminky, obleceni,
zvyky, strava, stavby, kde co roste, nebo se péstuje, ziji zvitata apod.)

mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napf. o kolob¢hu vody, stfidani dennich i rocnich obdobich a jejich pfi¢inach, nékterych
planetach )

byt citlivy k ptirode

uvédomovat si, Ze ¢lovek a piroda se navzajem ovlivituji, Ze kazdy svym chovanim miZe plsobit na Zivotni prostiedi (podporovat ¢i
naruSovat zdravi, pfirodni prosttedi, spolecenskou pohodu )

RIZIKA:

nevhodné vzory chovani dospélych v prostfedi matetské Skoly

nedostate¢nd pozornost k rozvoji dovednosti pfedchazejicich ¢teni a psani

nedostatek ¢asu a prostfedkii pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokonceni

stresy a napéti, nejistota, nedostatek ochrany a osobniho soukromi

prilis ¢asté vystupovani pedagoga v roli soudce

potla¢ovani autonomniho chovani ditéte v zajmu zkratkovitého dosazeni vnéjsi discipliny a poslusnost
uzavienost Skoly a jejiho vzdélavaciho programu vici existujicim problémim a aktudlnimu déni
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VII: PODMINKY PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

7.1 Vécné podminky

dostatecn¢ velké prostorové podminky a uspoiradani, které vyhovuje nejriznéjSim skupinovym i individualnim ¢innostem déti (ziizovani
zajmovych koutkd — kuchyiika, pracovni ponk, manaskové divadélko, koutek angli¢tiny atd.)

moderni nabytek spliujici estetickou 1 bezpe¢nostni normu

probéhla vymeéna stolt a zidli odpovidajici normam a zdsadam bezpecnosti

vybaveni hrackami, pomiickami, materialy a doplnky odpovida poctu a véku déti je prabezné obnovovano a dopliiovano

chysta se postupnd obmeéna a obohaceni cvi¢ebniho nafadi a naini

podileni déti na vyzdobé prostor Skoly

prostedi je upraveno tak, aby détské prace byly pfistupné détem i jejich rodi¢im

7.2 Zivotosprava

détem je poskytovéana plnohodnotna a vyvazena strava dle ptisluSnych ptedpist
je zachovana vhodna skladba jidelni¢ku, dodrzovany technologické postupy ptipravy pokrmil a napojt (na jidelnicku najdou rodice seznam
alergentl, které jednotliva jidla obsahuji)
je zajistén dostatecny pitny rezim v pritbéhu celého dne ditéte v matetské Skole
mezi jednotlivymi pokrmy jsou dodrzovany vhodné intervaly, déti nenutime do jidla, ale snaZime se, aby vSechno alespon ochutnaly a
naucily se tak zdravému stravovani
ne vSechny stoly a zidlicky ve skolni jideln€ odpovidaji antropometrickym pozadavkiim, tizce spolupracujeme s vedouci kuchyné na
ptipravé jidelnicku, to znamena, Ze ji informujeme o tom, jak détem nabizena strava chutna a ta zpétné reaguje na naSe piipominky 1
pfipominky rodi¢ti ohledné slozeni jidelnicku
ve tfidach je zajiStén pitny reZim ve formé konvic, které déti maji k dispozici po cely den, mohou je kdykoli pouZit, starsi déti jsou v tomto
pln¢ samostatné, u mladSich déti se ptame a poméahame jim pii nalévani vody nebo ¢aje
ve stravovani jsou dodrzovany nejvyse tithodinové intervaly mezi jidlem
denni rytmus je v matefské Skole staly, ale jeho flexibilita ndm umoziuje jej pfizplisobovat déni v mateiské Skole, ¢innostem, které jsou
planované ¢i improvizované dle pfani a napadi déti
snazime se a dbame na to, aby fizené i spontanni ¢innosti byly vyvazené a déti mély dostatek ¢asu na své vlastni hry a ¢innosti
pii rozvijeni détskych tvorfivych her pasobi uéitelka jako pozorovatel hry, popiipadé hru jemn¢ usmérfiuje nebo obohacuje dalsimi poznatky,
avSak nenasilnou formou
V dennim programu respektujeme individudlni potiebu aktivity, spanku a odpocinku jednotlivych déti
nikdy nenutime déti k spanku, pii odpocinku se snazime, aby byly ohleduplné k détem, které usinaji
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my samy se snazime ve svém chovani uplatiiovat zdravy Zivotni styl a byt tak ptikladem pro déti

7.3 Psychosocialni podminky

vSichni zaméstnanci Skoly vytvareji détem takové prostiedi, aby se v ném citily spokojené, jisté a bezpecné

vSechny déti maji v nasi Skole stejna prava, stejné moznosti i stejné povinnosti, nikdo neni zvyhodnovan ¢i znevyhodnovan

osobni svoboda a volnost déti je respektovana do urc¢itych mezi vyplyvajicich z fadu skoly

péce o déti je podporujici, sympatizujici, pocita s aktivni spolutcasti ditéte pii vSech ¢innostech, pedagogové se snazi o nenasilnou
komunikaci s ditétem, ktera mu je pfijemna, kterou navozuje vzajemny vztah davéry a spoluprace

snaha postupné vytazovat nezdravé soutézeni déti

ptevazuje pozitivni hodnoceni, pochvaly, podpora déti nebat se, pracovat samostatné, divetovat si

rozviji se citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost, vzdjemnou pomoc a podporu

déti se seznamuyji s jasnymi pravidly chovani ve skupiné tak, aby se ve tfidach vytvofil kolektiv dobrych kamaradu, kde jsou vSichni radi a
dobfe se citi (déti se samy podili na vytvareni téchto pravidel)

pedagogové se dostateéné vénuji vztahlim ve tiid¢, nendsilné tyto vztahy ovliviiuji prosocialnim smérem (prevence Sikany)

z organizacnich divodi zlstava pevny Casove organizacni fad pfi rannim spojeni tfid do ptil osmé a odpoledne spojeni tfid ve tfictvrte na tii
timto spojenim nevznika problém z oblasti psychohygieny, nebot’ déti jsou v na$i mateiské $kole vedeny k tomu, aby vnimaly celou SMS
jako jeden celek

0 to samé se snazime 1 ve vztazich déti ze tfid, umoziuje nam to fakt, Ze jsme vesnicka Skolka, kde se vSichni dobie zname

nove¢ pfichozim détem nabizime adaptacni program

rodi¢e maji moznost piivadét dité do SMS dle svych potieb, ale jsou upozornéni na systém nabizenych ¢innosti béhem dne v matefské kole
déti jsou kazdodenné a dostatecné dlouho venku (1,55 hodiny), vzdy s ohledem na okamzity stav ovzdusi ¢i jiné ptfirodni prekazky (mraz pod
10° C, naledi, silny vitr, dést’, inverze apod.) a odpoledne v jarnich a letnich mésicich

déti maji dostatek pohybu nejen na zahradé¢ a v pfirod¢, ale v rdmci moZnosti 1 v matefské Skole
odpocinek déti je upraven dle potieb déti, mladsi déti odpocivaji v klidu nejméné 60 minut, starSi déti pak maji odpocinek v klidovém rezimu
nejméné 30 min., Spat déti nikdo nenuti, ale jsou podporovéany v ohleduplném chovani pii odpocinku vzhledem k détem, které usinaji
vSichni zaméstnanci Skoly respektuji individualni potfeby déti, reaguji na né a napomahaji v jejich uspokojovani

zatézujeme déti vzdy primeétenég, bereme v tvahu jejich v€kovou skupinu a déle individudlni zvlastnosti ditéte

déti maji moznost kdykoli relaxovat v hernich koutcich ttidy

ve tfidach se snazime o to, aby cela atmosféra skolky byla pohodova, pfijemna, nestresujici, aby se zde déti citily jisté a bezpecné a obracely
se na ucitelku s diivérou

snazime se, aby péce o déti byla podporujici, sympatizujici, pocitdme s aktivni spolutiCasti ditéte pii vSech ¢innostech

ucitelky se snazi o nenasilnou komunikaci s dité€tem, kterd mu je ptijemna, navozuje vzajemny vztah daveéry a spoluprace
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J vytvaiime podminky a situace pro rozvoj citlivosti, vzdjemné tolerance déti, ohleduplnosti, zdvoftilosti, podporujeme vzajemnou pomoc a
empatii déti
o déti seznamujeme s jasnymi pravidly chovani ve skuping tak, aby se ve tiidach vytvofil kolektiv dobrych kamaradu, kde jsou vSichni radi

7.3Adaptaéni program MS

Osnhova:

1. Charakteristika adapta¢niho programu (AP).

2. Zamér AP.

3. Kroky k minimalizaci adaptaénich problémii - ze strany MS.

4. Kroky k minimalizaci adaptacnich problémt - ze strany zdkonnych zastupcu.
5. Profesionalni pfistup pracovnic Skoly, pedagogickych i nepedagogickych.

1. Charakteristika adapta¢niho programu

Jednou z podminek napliovani cila predskolniho vzdélavani, které jsou zakotveny v RVP PV, je mozZnost postupné adaptace noveé ptichozich déti na
prostiedi skoly.

Pii vstupu ditéte do MS je uplatiiovan na pracovisti individualng ptizpaisobeny adaptaéni program (rezim). Jiz pii prvnich kontaktech s rodici, pii
zapisu do MS i na informaéni schiizce je rodi¢im nabidnuta a doporu¢ena moznost individualni adaptace, postupné zaéletiovani jejich ditéte do
nového prostiedi a usnadnéni tak zasadni zmény v Zivoté ditéte, ¢imz je prvni odlouceni od rodiny. Rodic¢iim je tak ddna moznost stravit se svym
ditétem uréenou dobu v mateiské kole. Déti mohou se svym blizkym travit uréenou dobu v MS, tato doba se postupné zkracuje, dité se
osamostatituje, odpoutava od rodicl a ziskéva citovy vztah k ostatnim détem a ucitelkdm, personalu. Seznamuje se s novym prostiedim, reZimem dne,
zjistuje, Ze prostiedi je bezpetné, ptijemné, obohacujici. Ucitelka a personal uplatiiuji adaptacni reZim po cely mésic zafi a s kazdym nastupem
nového ditéte, pokud rodice zvoli jeho nastup v pozdéjsi dobé. Abychom omezili neptijemné pocity na minimum, prochdzi vSechny déti tzv. adaptaci.
Tato doba ,,zvykani* trva obvykle 6 tydni. V této dobé musi maly ¢lovicek vytesit spoustu tkold, aby mohl poprvé v zivot¢ ziistat delsi dobu sam, bez
maminky, jinde neZ doma a ptitom spokojeny a citit se bezpe¢né. NaSe matetska $kola si stanovila tfi mési¢ni zkuSebni dobu, po kterou by dit¢ mélo
piivyknout a bylo v dostate¢né mife adaptovano. Pokud se ani v této dobé adaptace nezdaii, doporu¢ime rodi¢im odklad nastupu do MS.

2. Zamér adaptaéniho programu materské Skoly

Priblizit matefskou Skolu rodinam s détmi, které se pfipravuji na zahdjeni dochézky, dostatecné seznameni se s prostfedim, podminkami
vzdélavani, pedagogy a persondlem Skoly. Seznamit rodie s problematikou pfechodu ditéte do nového prostiedi, rezim v matefské Skole a

zprostiedkovat jim dostatecny poradensky a informacni servis.
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Umoznit détem, které budou navstévovat matefskou Skolu postupné a nenasilné seznameni s novym prostiedim jesté pred za¢atkem dochazky.
Adaptacni program nasi MS je dostate¢né flexibilni na zakladé zkuSenosti predskolnich pedagogt, mize byt individualné pfizpisoben potiecbam
jednotlivych déti.

3. Kroky k minimalizaci adaptacénich problému — ze strany SMS

NeZ rodi¢e udélaji krok k zapisu svého ditéte do MS, mohou vyuzit pozvani k navitévé $koly (napiiklad pii Dni otevienych dvefi, nebo pii pobytu
na $kolni zahrad&). Mohou zavolat do MS a domluvit si prohlidku prostor, seznamit se s pracovnim kolektivem, dastnit se bézného programu a
obdrzet informace o Zivoté skoly.

Rodic¢e déti se mohou a méli by, zacéastnit informativnich schiizek s budoucimi ucitelkami jejich déti. Informace a rozhovor je vénovan predevsim
poznatktim o novych détech a otazkam rodi&t, které je zajimaji ( odchody, p¥ichody, stravovani, denni rezim, co dité potiebuje do MS, rtizné aktivity
Skoly, apod.). Rodic¢e tak maji moznost s piredstihem a tedy pruzné reagovat na doporuceni a pozadavky mateiské Skoly.

Rodi¢e maji informaci o webovych strankach MS, kde jsou informovani véas o zménach a novinkéach $koly www.skolaradslavice.cz

Zakonny zastupce ditéte mize zhstat v matei'ské Skole po urcitou dobu, hraje si s nim, zapojuje se do ¢innosti Skoly a vnasi tak do nového prostiedi
podstatnou Cast prostiedi pro dit€¢ divérné znamé a bezpecné — domova. Adaptacni rezim se po domluvé a ucitelkami mize opakovat a postupné
zkracovat podle potieb a pfizptisobeni ditéte, vzdy po domluvé s rodici ditéte.

4. Kroky k minimalizaci adaptaénich problému — ze strany zakonnvch zastupcu:

Hledame odpovédi na otazky: ,,Mdm strach, e se mé dité ve Skolce boji! Co kdyZ tam strada?*“, a podobné otazky. Obavy jsou normalni, neznate
nas, neznate prostredi, bojite se, ze o své dité jeho osamostatiiovanim ptichazite. Adaptaci na vzniklou situaci si musite projit i Vy! Dlavéru si kazdy
musi zaslouzit, a tak je to 1 s naSi matefinkou. Neni to hned, ale postupné ziskate jistotu, Ze prostfedi pro Vase dité je bezpecné, umoznuje mu rozvijet
se, socializovat se.

Rady:
Povidejte si s détmi o tom, co budou v MS d¢lat, nic nedbejte na to, Ze zpocatku se objevi introvertni projevy chovani — déti se na uréitou dobu

uzaviraji do sebe, hledaji v sob¢ jistoty, které¢ maji z domaciho prostredi, déti couvnou ve vyvoji zpét a pak poskoci doptredu. Tento stav, kdy déti vice
pfilnou k mamince, jsou na ni vice zavisl¢, pla¢ou, nebo jsou naopak agresivni, délaji kroky zpét v hygiené, ¢i stolovani, v béznych ritudlech, maji
sniZzenou schopnost samostatnosti, jsou sice pasivni, omezuji komunikaci apod., je pfechodny. Je diilezité si uvédomit, jak ndrocna zména v Zivoté
ditéte to je. Vase pomoc je na miste.
Kazdy den se na néco téste.
Pamatujte si zasadu ,,Netlacit pfili§ na urychleni adaptace, ¢im vice se snazime, tim pomalejsi bude Sance na adaptaci Vaseho ditéte”. VSe chce svij
cas.
Rozvrhnéte si ¢as tak, aby dité necitilo ¢asovy stres.
Vyvarujte se vyhrizek typu: ,,Pockej, az budes chodit do skolky!*
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Osamostatiuje dité v:

- pouzivat WC

- ve stravovacich navycich (stolovani, samo se najist)

- v sebeobsluznych navycich (samo se obléknout, umyt)

- vhodné zvolte druh obleceni, obuti (bez tkanic¢ek, knofliki)
- v objevitelskych aktivitach

- pozorovani a napodobovani okoli

- dorozumivani se s ostatnimi (dosp&lymi i détmi)

- prosazovani svého pfani, nazoru, posilovani volniho usili

- ucte déti respektovat bézné komunikativni prostiedky, jako jsou doporuceni, vyzva, rada, ¢i ptani druhé¢ho
- tvorte spolu s détmi pravidla, dbejte, aby je dodrzovaly

Pravidla — vSichni musime néjaka pravidla a fad v zivoté dodrzovat, zalezi na roli, kterou ve svém Zivoté zastavame, uéte tomu i Vase dité.

5. Profesionalni pristup pracovnic §koly — pedagogickvych i nepedagoqgickych:

Vsechny pracovnice skoly ptistupuji k novym détem empaticky, vzdy dodrzuji eticky kodex pracovniktl (klidné vystupovani, citlivy pfistup, vciténi ss
do nové situace ditéte a rodich).

7.5 Organizace

Provoz SMS je od 6.15 hod. do 16.00 hod.

SMS je trojttidni (smiSené 3 tfidy — déti od 2 do 7 let) s celodennim provozem. Denni fad je pruzny, umoziuje reagovat na individualni moznosti déti,
na jejich aktudlni ¢i aktudln€ zménéné potieby. Détem se vénuje plné kvalifikovany sbor, ktery vytvaii podminky pro pottebny klid, zdzemi, bezpeci i
soukromi déti.

o pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny i v etné€ aktivit, které MS organizuje nad rdmec béZného programu
(vylet, Drakiada, vano¢ni a velikono¢ni dilny, divadlo, lesni pedagogika atd.)
. détem vytvatime prostor i ¢as pro spontdnni hru

veskeré Cinnosti jsou organizovany tak, aby podnécovaly déti k vlastni aktiviteé, aby se zapojovaly do organizace ¢innosti, pracovaly svym
tempem ve skuping, individualng i frontalné

pokud déti chtéji, maji moZnost uchylit se do klidného koutku a netcastnit se spole¢nych ¢innosti

dle moZnosti vychdzime z potfeb a z4ymu déti, vyhovuje individualnim vzdélavacim potfebam a moznostem déti

aktivity rozvijejici talent déti (prace s keramikou, hudebni chvilky s klavirem, za¢iname s angli¢tinou ... )

do denniho programu jsou pravidelné né€kolikrat v tydnu zatazovany zdravotné pohybové
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Co délame cely den

6.15. - 9.25hod. Az se rano probudime, vSichni rychle pospichame! Kam?
No ptece do skolky, mezi kluky a holky.
Hrat si tfeba na honicku, na peska a na rybare,
na maminky, na kuchare.
Stavét domy, hrady, mosty, skladat obrazkové kostky.
Délat spoustu dalsich véci. Jakych? No preci kreslit, stiihat,
malovat, lepit, zpivat, tancovat.

8.30 hod. Hygiena, svacina

9.25 - 11.25 hod. Pak se ptijdeme podivat co se vSechno venku déje.
Muzeme béhat, sportovat, v zimé skakat do zavéje.

11.25 - 12.00 hod. Hygiena, obéd

12.00 — 14.00 hod. V loznici na lehatku budeme si vypravét,
zazpivame ukolébavku, poslechneme si pohadku,
na chvilicku ptijdeme spat, nechdme si néco zdat,
tteba — jak si budeme hrat.

14.15- 14.30 hod. Hygiena, svacina

14.30 -16.00 hod. Dfive nez se rozejdeme, tak si jesté¢ pohrajeme
a budeme vSichni ¢ekat na tatu a na maminku.
Nebojte se, nic to neni, trva to jen chvilinku.
A pak doma vSichni spolu mtiZete si zahrat —
tteba na matef'skou Skolu.

Spoluprace se zakladni Skolou
Spoluprace se ZS je dlouhodoba a usnadiiuje détem z MS, aby se snadné&ji vyrovnaly s prechodem do ZS. P#i spoleénych akcich utuzuji stavajici

kamaradské vztahy a navazuji nové. Déti pak ztraci ostych, obavy z nezdaru a naopak se snazi o co nejlepsi uplatnéni. Pravidelné chodime do ZS na
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vystavy praci z dilen, na divadelni vystoupeni déti divadelniho krouzku, s détmi piedskolniho véku navstévujeme 1. tfidu ve vyuce. Spolupracujeme
s ucitelkami ZS, informujeme je o rozvijejicim se talentu déti a jejich nadani, zajimame se o zpusob vyuky. S rodi¢i konzultujeme navrhy na odklad
Skolni dochéazky.

Spolec¢né akce:

o Drakiada

Vénoc¢ni besidka

B¢h o vanoc¢niho kapra

Vzéajemna navstéva vystav po vanocnich a velikonoc¢nich dilnach
Navstéva budoucich prviidku v1.t¢. ZS

Navstévy kulturnich akci — loutkova divadla, vychovné hudebni koncerty
Spolec¢na vystoupeni pro seniory, na vitani obcank, pietnich aktech apod.

Ocekavané vystupy:

Navazovani novych kamaradskych vztaht

Utuzovani kolektivu

Vzé4jemna Ucta, pomoc slabsSimu

Snaha po zapojeni vSech déti do ¢innosti dle jejich zajmu a nalady
Rozvoj fantazie

Ztrata ostychu k budoucim pedagogiim v ZS

Vyména zkusenosti s ostatnimi pedagogy (ZS a MS)

7.6 Rizeni mateiské §koly

pravni subjekt : ZS a SMS Radslavice, statutarni zastupce fed. $koly

povinnosti, pravomoci a tikoly vSech pracovnikd jsou jasné vymezeny (viz. napli prace)

vedenim matei'ské Skoly je povéfena pani ucitelka dle § 124 ZP: tidi ¢innost jinych zaméstnancii, podléha feditelce Skoly — viz napli prace
teditelka Skoly si ponechala veSkeré kompetence k rozhodovani a fizeni

je utvofen vnitini informacni systém

feditelka vytvati ovzdus$i vzajemné divery, tolerance, zapojuje pracovniky do fizeni, maji dostatek pravomoci a zaroven respektuje jejich
nazor

J feditelka hodnoti praci podfizenych, motivuje je, podporuje jejich spolupraci, pedagogicky sbor pracuje jako tym, zve ke spolupraci i rodice
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TVP zpracovavaji uéitelky ve svych tiidach, SVP vydava feditelka §koly, ktera je koordinatorkou
SMS spolupracuje se ziizovatelem, ZS a jinymi organizacemi (PPP, knihovna, mistni hasi¢sky sbor, obecni tfad ... )

7.7 Personalni a pedagogické zajiSténi

od $kolniho roku 2008/09 doslo ke slou¢eni SMS se ZS Radslavice pod jedno feditelstvi

feditelstvi ZS a SMS se nachazi v odlou¢ené budové vzdalené 200 m

vedenim SMS byla povéiena jedna pedagogicka pracovnice dle § 124 ZP — fidi ¢innost jinych zaméstnancti SMS

ucitelky maji potfebnou odbornou kvalifikaci a dale se systematicky vzdélavaji v rdmci DVPP a celoZivotnim vzdélavani
sluzby ucitelek jsou organizovany tak, aby pii vSech ¢innostech byla zajisténa optimalni pedagogicka prace

je zajisténo prekryvani ptimé pedagogické ¢innosti uciteld kazdy den, v kazdé tfidé minimalné v rozsahu dvou a ptl hodin
ve $kolni jideln¢ pracuji dvé kucharky, vedouci stravovani

provoz SMS dale zajistuje Skolnice

vSichni zaméstnanci funguji na zaklad¢€ jasn¢ vymezenych a spole¢né vytvorenych pravidel

zamestnanci se chovaji, jednaji a pracuji profesionalnim zptisobem

7.8 Spoluucast rodica

ve vztazich mezi rodi¢i a ucitelkami panuje oboustranna divéra, otevienost, vstficnost, porozuméni, respekt a ochota spolupracovat
v ZS a SMS pracuje sdruzeni piatel zakladni §koly (dale jen SPZS), které se idastni planovani programu a akci SMS

rodi¢e maji moznost podilet se na déni v SMS, maji moZnost se ucastnit riznych akci (nap¥. Vanoéni a Velikonoéni dilny, Drakiada,
Dyiovani, podzimni taborak, Serpovani - loudeni s piedikolaky...)

rodi¢e maji moznost informovat se o individualnich pokrocich svych déti na tfidnich schiizkach a spolecnych akcich

ucitelky chrani soukromi rodiny, zachovéavaji ml¢enlivost o jejich vnitinich zalezitostech, jednaji s rodi¢i ohleduplné, taktné,
diskrétné, nezasahuji do Zivota a soukromi rodiny ( dle zékona o ochrané dat )

SMS podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodi¢tim v pééi o déti

rodice jsou pravidelné informovani o akcich a déni ve Skole prostfednictvim internetu, na nasténkach a pomoci letacka
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8. VZDELAVANI DETI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Dulezitou podminkou uspésnosti predskolniho vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami je nejen volba vhodnych (potiebam déti
odpovidajicich) vzdélavacich metod a prostfedku, které jsou v souladu s RVP, ale i uplatiiovani vysoce profesiondlnich postojii u€itelll i ostatnich
pracovniki, ktefi se na péci o dité a jeho vzdélavani podileji. Preferujeme individualni piistup k ditéti a postupné zaclenovani do kolektivu, vytvoiime
podminky pro jejich pozitivni pfijeti. K tomu je nutné, mimo jiné, navazat uzkou spolupraci s rodici vSech déti, citlivé s nimi komunikovat a predavat
potiebné informace. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami v matefskych Skolach ziizenych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona se
uskutecnuje na zakladé skolnich vzdelavacich programii upravenych podle specialnich vzdelavacich potreb deti.

8.1 Pojeti vzdélavani déti s priznanymi podpiirnymi opatienimi

Ramcové cile a zaméry piedskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vSech déti spole¢né. Pii vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami
jejich napliovani piizpisobujeme tak, aby maximalné vyhovovalo détem, jejich potfebam i moznostem. Snahou pedagogi je pfistupovat ke
vzdélavani téchto déti stejné jako k détem, které specialni vzdélavaci potfeby nemaji a vytvofit optimalni podminky K rozvoji osobnosti kazdého
ditéte, kuceni i ke komunikaci s ostatnimi a pomahat mu, aby dosahlo co nejvétsi samostatnosti. Pfi planovani a realizaci vzd€lavani déti
S pfiznanymi podptrnymi opatfenimi mame na zieteli fakt, ze se déti ve svych individualnich vzdé&lavacich potiebach a moznostech lisi. Ugelem
podpory vzdélavani téchto déti je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého ditéte s ohledem na jeho individualni moznosti a
schopnosti. Pii vzdélavani ditéte se specialnimi vzdélavacimi potiebami ucitel zahrnuje do svych vzdélavacich strategii podpirna opatfeni. Podpurna
opatieni prvniho stupné stanovuje matei'ska $kola. Od druhého stupné podpory jsou podpiirna opatieni stanovovana SPZ po projednani se $kolou a
zakonnym zastupcem ditéte.

Pracujeme podle SVP, v némz jsou Ramcové cile a zameéry predskolniho vzdelavani jsou pro vzdelavani vsech déti spolecné. Pti vzdélavani déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami ptizptisobujeme jejich plnéni tak, aby maximaln€ vyhovovalo détem, jejich potiebam 1 moznostem.

Pro déti s piiznanymi podptirnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani PLPP a pro déti s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi
od druhého stupné podkladem pro tvorbu IVP. PLPP zpracovava Skola samostatné, IVP zpracovava Skola na zdkladé¢ doporuceni SPZ. Ucitel¢
spolupracuji s dal$imi odborniky, vyuzivaji sluzby skolskych poradenskych zatizeni.

8.2 Systém péce o déti s priznanymi podpiirnymi opatienimi v materské Skole

Déti se specifickymi poruchami s pfiznanymi podplirnymi potiebami jsou zatazeny do béznych tiid a vzdélavani dle TVP plant. V nasi matetské

Skole jsou vytvoreny podminky pro vzdélavani téchto deti. Vyuka na naSi Skole - Sance pro kazdého. Nékteii naSi pedagogové prosli kurzem

specialnich vzdélavacich potieb. Snazime se zachytit vyvojové poruchy u déti co nejdiive, a proto uzce spolupracujeme s pedagogicko-

psychologickou poradnou (PPP) a logopedem. U déti je respektovano individualni pracovni tempo. V piipadé doporuéeni pedagogicko-psychologické

poradny bude dité¢ vzdélavano podle individudlniho vzdelavaciho planu (IVP), ktery bude vychazet z konkrétnich vzdélavacich potieb daného ditéte.
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8.3 Podminky vzdélavani déti s pfiznanymi podpirnymi opatienimi

Podminky pro vzdélavani déti musi vzdy odpovidat individualnim potfebam déti. Podminky pro vzdélavani déti s priznanymi podpirnymi opatienimi

stanovuje Skolsky zdkon a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych. Ucitel zajistuje tyto

podminky s ohledem na vyvojova a osobnostni specifika téchto déti a m¢l by byt vzdélan v oblasti specidlni pedagogiky.

Pro Gspésné vzdelavani déti s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi zabezpecujeme (piipadné umoziujeme):

o uplatitujeme principy diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi planovani a organizaci ¢innosti, véetné ur¢ovani obsahu,
forem i metod vzdélavani

o realizujeme vSechna stanovena podpirna opatieni pii vzdélavani déti

o vedeme k osvojeni specifickych dovednosti v tirovni odpovidajici individudlnim potfebam a moznostem ditéte zamétrenych na
samostatnost, sebeobsluhu a zakladni hygienické navyky v arovni odpovidajici véku ditéte a stupni postizeni

o spolupracujeme se zakonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi zafizenimi, v ptipad€ potieby spolupraci s odborniky mimo
oblast skolstvi

o snizujeme pocty déti ve tfid€ v souladu s pravnimi predpisy

o zabezpecCujeme piitomnost asistenta pedagoga podle stupné pfiznaného podpiirného opatieni

Mateiska Skola je povinna zajistit realizaci v§ech stanovenych podpiirnych opatieni pro podporu nadani podle individualnich vzdélavacich
potieb déti v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

9. VZDELAVANI DETI NADANYCH

Nase matefska skola vytvaii ve svém skolnim vzdélavacim programu a pii jeho realizaci podminky k co nejvétSimu vyuZiti potencidlu kazdého ditéte
s ohledem na jeho individudlni moznosti. To plati v plné mife i pro vzdélavani déti nadanych.

V piedskolnim véku dité prochazi obdobim nerovnomérného a skokového vyvoje, mnohdy je t€zké odlisit pii identifikaci nadani ditéte od
akcelerovaného vyvoje v urcité oblasti. Dité, které vykazuje znamky nadani, musi byt dale podporovano.

Vzdélavani déti probiha takovym zptsobem, aby byl stimulovdn rozvoj jejich potencidlu véetné riznych druht nadani a aby se tato naddni mohla ve
Skole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet.
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Ucitelé respektuji osobnostni 1 zdravotni zvlastnosti téchto déti. Pro tyto déti a jejich rodice (jako ostatné i pro vSechny dalsi déti) je dilezité, aby pro
n¢ bylo prostiedi skoly pfatelské a neohrozujici, oteviené pro oboustrannou komunikaci. Nas§ pedagogicky sbor je srozumén i s tim, ze u neékterych
déti (zvlaste téch, které maji problémy se socialnim zaclenénim) nemusi byt tispéchy pro nezasvéceného pozorovatele na prvni pohled patrné. Jsme v
kontaktu s odborniky a konzultujeme problémy, které se vymykaji béznym zkusenostem. Velkou snahou vedeni Skoly 1 pedagogického sboru je
vychovavat tyto déti k rovnému piistupu k méné nadanym détem, k toleranci a ochoté pomahat slabsim. VSechny déti vedeme k tomu, aby byly
tolerantni k odliSnostem a chovaly se piatelsky nejen k handicapovanym kamaradim, ale i k tém, ktefi v né¢em vynikaji a neziidka se od ostatnich
lisi. ZvIast respektujeme jejich vlastni pracovni tempo a jejich individudlni postupy pfi feseni uloh a situaci.
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10. VZDELAVANI DETIi OD DVOU DO TRI LET

D¢ti ve veéku 2 let jsou oteviené hrani, vzdélavani a navazovani kontaktt s vrstevniky. Z toho vyplyva program pro déti mezi 2. a 3. rokem.
Vzhledem k tomu, ze jsme vesnickd MS a dostupnost vyuziti jesli je obtizné, nabizime rodi¢im piijimani déti od 2 let.

10.1 Podminky vzdélavani déti od dvou do tii let

Empaticky a laskyplny piistup k détem

prostiedi pfizpisobena dvouletym détem — bezpecné s jasnou orientaci, vhodné k uceni zakladnich navykl - potradku, fadu, sebeobsluhy,
nabyvani zkuSenosti z pokust a chyb

programy spolecné se starSimi détmi

rozvoj vytvarné, hudebni, télesné cinnosti prizpisobené veéku

hrani

vhodné hracky, pomucky a materidl pro dvouleté déti

podminky pro sebeobsluhu- vyska a velikost zachod®, umyvadel, pfizpisobena pro malé déti

zajisténi bezpecénosti ve tiide je nastaveno pro déti srozumitelnymi pravidly pro zachazeni a tklid hracek

v Satn€ je dostateCny Ulozny prostor

je zajistén vyhovujici rezim dne (pravidelnost, dostatek ¢asu na ¢innosti, stravovani, dostateény odpocinek)
jsou vytvoteny podminky pro adaptaci ditéte vzhledem k jeho individudlnim potfebam

détem je zajiStén pocit bezpeci a jistoty

vzdélavaci ¢innosti jsou realizovany v mensich skupinach nebo individualn€ (mame k dispozici chiivu)
podnécujeme pozitivni vztahy pii spolupraci s rodinou

1. Dité a jeho télo

Dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje):

podpora ptirozené snahy ditéte k pohybu

rozvoj snahy ditéte o samostatnost pii manipulaci a experimentaci s hrackami a pfedméty, se kterymi prichdzi do styku; samostatnosti u jidla
(uklizet po sobg, jist 1zici, pit z hrnecku, neznecist'ovat svévolné stiil, nesahat rukou do jidla); pfi myti (namydlit se a oplachnout si ruce,
samostatné si dojit na zachod); samostatného pouzivani kapesniku; samostatného svlékani a oblékani nékterych ¢asti odévu (kalhoty,
ponozky), samostatného vyzouvani a obouvani, uklizeni obleceni na vyhrazené misto.
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Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi):

¢innosti vedouci ke zdokonalovani chiize (chlize v tempu udavaném bicim nastrojem, hrou na klavir, pti fikadle; slalom, ptekra¢ovani nizkych
piekazek); chiize po schodech nahoru bez drzeni; béhu (maximalni doba béhu 20 vtetin; beéh na smluveny signal); skokli a poskokt
(preskakovani: napt. lana leziciho na zemi, skakani snozmo, skoky ve diepu (zaba), skoky z nohy na nohu, skakani na mékkou podlozku

(z vySky 1 z dalky); natahovani se pro rizné predmeéty; pielézani, podlézani a lezeni na zebtik/Zebtiny s oporou; valeni sudii; kolébka
(pfedchazi kotoulu); vystup a sestup z a na pickazky; houpani na lan¢; podavani a hazeni lehkych predmétt (pichazovani papirovych kouli
pies lano, pfedavani mickl z ruky do ruky, hody mic¢em o zed/zem, hazeni krouzkii a micki do koSe umisténého nad hlavou ditéte (trénink
hazeni hornim obloukem); posilani predmétii

stavéni staveb z rizného materiadlu podle zdméru 1 podle vlastni fantazie hra s riznym materialem (pisek, voda - prelévani, trava, listi, diivka,
kameny, plastelina, papir — trhani, skladani, nalepovani, koréalky - navlékani)

zdravotni cviky: predklon a zaklon hlavy, otac¢eni hlavy za hrackou; v lehu na zadech pfitisknout bedra a ramena k zemi, jizda na kole v lehu
na zadech; napodobeni ptaka, stiisky; prohybani patete ve vzporu kle¢mo (kocicka); protahovani pazi, kr€eni, protfepavani; pérovani v
kolenou; chiize po lan€, Svihadle — bosa noha)

zafazovat jednoduché rytmické pohyby pazi, nohou, tleskani, podupy, kroky a poskoky na misté i z mista (spojeni s basnickou, pisnickou);
tane¢ni improvizace na détskou hudbu; jednoduché tanecky; cval vpted (konik); hra na détské (popt. Orffovy) hudebni néstroje; rozvijeni
sluchové citlivosti na zvucich hudebni 1 nehudebni povahy; poznavani nékterych hudebnich nastroju (i podle zvuku); poznavani rozdila ve
vysce a sile tonll; poznavani pisni podle melodie; zatazovani hry na nastroje do pribéhd, zpivat pisné malého rozsahu; spojovani zpévu s
rytmickym doprovodem; zatazovani fikadel a popévkil i do mimo hudebnich €innosti; hrat s détmi jednoduché pohybové hry

Ocekdvané vystupy (co dité zpravidla dokaZe ve tiech letech):

chtize do schodt i ze schodt

prekonavani vzdalenosti skokem (jiz diive skok na miste, z malé vysky)

stoj na jedné noze

navlékani koralkd

napodobovani vertikalni, horizontalni a kruhové ¢ary pfti kresbé

jist 1zici (nepfevracet ji, nebryndat)

prevléknout se, rozepinat knofliky (s pomoci)

samostatné pouzit toaletu, umyt si ruce (pomoc pii utirani)

dité ve tfech letech zné a pojmenuje viditelné ¢asti téla, projevuje samostatnost a vynalézavost v sebeobsluze, samostatné se umyva v zavislosti
na rezimu dne
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2. Dité a jeho psychika

JAZYK AREC

Dilé&i vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje):

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vniméni, naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni
pojmi, mluvniho projevu, vyjadfovani)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

rozsifovani slovni zasoby, rozvoj srozumitelného fec¢ového projevu i ve viceslovnych vétach

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi):

nechat déti sd€lovat své zazitky a prani (komunitni kruhy); vést je k feCovému projevu v rozmanitych situacich, vést s ditétem individualni
konverzaci, podporovat porozuméni hovorové feci; byt kvalitnim mluvnim vzorem pro pomoc pii rozsifovani slovni zasoby a pouzivani
riznych slovnich druhii, dbat na gramatickou spravnost, zietelnost, pfimefenost obsahu, ton a tempo vlastni feci

ucit déti vytidit jednoduché vzkazy

vést déti k tomu, aby se vyjadfovali vice slovy nez gesty, aby pouzily jednoduchych vét

vypravét détem jednoduché piibéhy a pohadky, podporovat déti ve sledovani déje jednoduché scénky, ucit je rozumét jednoduchému
vypraveéni ilustrovanému obrazky

nechat dité vypravovat o tom, co vidi kolem sebe, o svych zézitcich, pokusit se reprodukovat kratkou pohadku.

podnécovat déti k reprodukovani kratkych fikanek

Ocekdvané vystupy (co dité zpravidla dokaZe ve tiech letech):

reprodukovat kratké fikanky, basnicky (zapamatuje si je)

sestavit vétu (minimalné o tfech slovech)

vypravét jednoduchy piibéh, ktery vicekrat slyselo

poznavaci schopnosti a funkce, piedstavivost a fantazie, myslenkové operace
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Diléi vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje):

o slovni oznacovani toho vidi na obrazku; rozvoj paméti, predstavivosti, mysleni — tfidéni, srovnavani, stavéni; udrzovani potfebného sledu
¢innosti a chapani jejich souvislosti v napodobivé hte.

o posilovani pfirozenych poznavacich citii (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

J vytvaieni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zdjmu o uceni

o vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi):
o cvic¢eni paméti pii béznych Cinnostech 1 béhem hry.

Ocekavané vystupy (co dité zpravidla dokdZe ve tiech letech):

chédpe pojmy (napf. slovo pes neoznacuje jednoho konkrétniho psa)
chépe, ze pomoci obratku miize vyjadiit néco konkrétniho

rozliSovat v mnoZzin€ maximalné 4 prvkl (kdyz pfedmét zmizi, hleda jej)
rozliSuje barvy

dit¢ dokéaze formulovat svou predstavu o tom, na co si bude hrat.
sebepojeti, city, vile

Dilci vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje):

o rozvijet u déti pocity jistoty, sebevédomi; vytvaret podminky pro rozvoj aktivity a samostatného projevu déti.

o rozvoj vlastnosti ditéte béhem hry 1 béznych ¢innosti.

. pii kazdé mozné pfileZitosti poskytovat napadité a citové pfitazlivé pouceni (rozvijet poznatky a zkuSenosti); utvaret pocatky mravniho
védomi.

o rozvijet pocit samostatnosti a snahu dosahnout urcitého cile; vést déti k dokonceni hry; rozvijet vytrvalost, snahu napodobit a dokon¢it ¢innost;

rozvijet prvky cilevédomosti ve hie (zvlasté v konstruktivni a napodobivé); predchazet pocitiim strachu a vést déti k jejich prekonavani;
vytvaret predpoklady pro posilovani soustiedénosti ditéte na urc¢itou ¢innost; rozvijet pocit uspokojeni s vysledkll vlastni ¢innost.
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Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi):

o spontanni hra

o povzbuzovat déti pro zaujaté, samostatné ¢innosti; vést déti k samostatnéjsi volbé namétu hry.
[ J

Ocekavané vystupy (co dité zpravidla dokaZe ve tiech letech):

o mluvit o sob& v prvni osobé
o zna své jméno, pohlavi
o dité zna své jméno 1 piijmeni, svou znacku.

3. Dité a ten druhy

Dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje):

o prohlubovat osvojeni nejjednodussich pravidel chovani déti v kolektivu; ucit déti poprosit, podékovat, pozdravit.

o podporovat sympatie a kamaradské vztahy k druhym, ucit déti udélat druhym radost; pomahat navazovat socialni a citové kontakty s druhymi
détmi; davat détem najevo sviij zajem, naklonnost, za¢astnénost; posilovat pocit bezpeci ditéte v kontaktu s pedagogem a ostatnimi détmi.

o rozvijet u déti pocit zodpoveédnosti za druhé, ochotu pomoci; rozsifovat a upeviovat citové vztahy déti ke ¢lentim rodiny, podnécovat radost z

opétovneho setkani; podporovat u déti rozvijejici se pocit soundlezitosti k roding, vést rozhovory o ¢lenech rodiny; podporovat citovy vztah k
domovu a k matetské Skole; prohlubovat citové vztahy k dospélym i détem (vyjadiovat je slovng).

o podporovat rozvoj vysSich citl — soucit, snaha pomahat druhym, podporovat vzajemnou ohleduplnost déti
o podporovat slovni komunikaci a domlouvani se s détmi pfti hie 1 s dospelymi.
o rozvijeni spoluprace a domlouvani s druhymi.

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi)

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dosp&lym
vést déti k dialogu pti hrach.

hry a situace, kde se dit€ u¢i chranit soukromi a bezpeci své 1 druhych

Cetba, vypraveni a poslech pohadek a ptibéht s etickym obsahem a poucenim
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Ocekavané vystupy (co dité zpravidla dokdZe ve tiech letech):

o puj¢it druhému hracku
o dit€¢ by mélo znat jména ostatnich déti ve tfidé€; spolupracovat s druhymi pfi rozvijeni namétovych staveb.

4. Dité a spolecnost

Dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje):

o podporovat ukaznénost pti hie, vychazce, pobytu venku; prohlubovat osvojeni nejjednodussich pravidel chovani déti v kolektivu; ucit déti, co
rusi soulad a potadek pii spolecném souziti.
. vést déti k uplatiiovani poznatkil v jednotlivych hrach.

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi):

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani

navozovat radostnou naladu pii ptiprave svatki.

podnécovat déti k pozorovani, rozvoj spontanni tvofivosti, radost z tvofeni a objevovani, rozvijeni smyslu pro krasno, manuélni motoriky;
propojovani emocni sféry s vytvarnym tvorenim.

Ocekdvané vystupy (co dité zpravidla dokaZe ve tiech letech):

® 7nit nékteré lidské Cinnosti, poznat nékterd povolani, napt. podle vyrazného obleceni (pozarnik, Iékat, policista)

5. Dité a svét
Diléi vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje):

o zamétovat pozornost déti na vSe zajimavé, co se kolem déje, povzbuzovat aktivitu déti ve vyhledavani zajimavych objektli pro pozorovani;
umoznovani kontakt s ptirodou spojeny s aktivnim pohybem a hrami, vést déti ke sledovani zmén v pfirodé béhem roku, podnécovat pouzivani
pfirodnich materialt pti hie; ucit dité Setrné zachazet s hrackami, obrazky, knihami.

o vést déti k priméfené opatrnosti.
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Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi):

o ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich i technickych objektt, vychazky do okoli, vylety

o pojmenovavat, co k ¢emu slouzi, védét, co kam patii.

o hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych se dité bézn¢ ucastni, prakticky nacvik
bezpecného chovani v nékterych dalsich situacich, které mohou nastat ( pouzivani reflexnich vest)

J praktické uzivani technickych pfistrojii, hracek a dalSich pfedmét a pomticek, se kterymi se dité¢ bézné setkava

J podnécovat déti v konkrétnich situacich ke smysluplnym otazkam, ucit déti odpovidat na pfimefené otazky.

Ocekavané vystupy (co dité zpravidla dokdZe ve téech letech):

o Dité dokaze jmenovat kazdodenni ¢innosti a véci, predméty denni potieby, zakladni druhy jidel; orientovat se v prostoru $kolky i na zahradg¢;
zna stalé misto predméti ve Skolce, které pouziva; znat bézné dopravni prostiedky; ma povédomi o béZznych piirodnich jevech (slunce, mraky;,
dést, vitr, snih, led...); o ndpadnych ptirodnich proménéch v rdmci zmén rocnich obdobi; rozliSuje stromy, kete, kvétiny (ne vSak druhy);
poznava a spravné oznaci bézné druhy ovoce a zeleniny; pozna druhy zvifat;

o Rozlisuje zakladni barvy, tvary, velikosti (tfidi, az pozdéji pojmenovava); pozna objekty na obrazku; za¢ina chdpat oznaceni pro vztahy v
prostoru (nahote, dole, vedle, vpiedu, vzadu); zac¢ind chapat oznaceni pro ¢asové vztahy (rdno, vecer, hned, potom).

11. AUTOEVALUACE MATERSKE SKOLY A HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI

Autoevaluace — vlastni sebehodnoceni $koly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a vychovy ve $kole. Komplexni
vyhodnocovani prace materské Skoly je zaméfeno na tyto oblasti.

1. Napliiovani cili programu. Tato oblast hodnoti napliiovani stanovanych zaméru a cila $koly v souladu s cili RVP PV.

1.1. Evaluace témat integrovanych bloku
Cil: Vyhodnotit naplnéni stanovenych zdmérti v ramci zrealizované vzdélavaci nabidky, stanovit pfipadna opatieni do dal$iho, navazujiciho
tematického planu v ramci integrovaného bloku.
Cas. rozvrh: vzdy po ukonéeni tématu integrovaného bloku
Nastroje: - zdznam do ¢innostniho planu

- konzultace ucitelek

- dle potieby zdznam do ptehledu o rozvoji ditéte, konzultace s rodici
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Kdo: pedagogické pracovnice

1.2. Evaluace dopliikové ¢innosti
Cil: Hodnoceni t¢innosti doplitkové ¢innosti ve vztahu k naplnéni koncepénich zaméra a osobnich pokroki déti
Hodnoceni ve vztahu SVP — RVP PV
Cas. rozvrh: leden, Gerven
Nastroje: - vystoupeni pro vetrejnost
- velikono¢ni dilny, vanocni dilny, zahradni slavnost
- konzultace se specializovanymi pracovisti, logopedem
- konzultace s rodici

Kdo: feditelka skoly, pedagogické pracovnice

1.3. Soulad TVP-SVP - RVP PV
Cil: Ovetit soulad TVP - SVP - RVP PV, hodnoceni napliiovani zadméri, vzdélavaciho obsahu, podminek, metod, forem prace, ZS, spolutcast
rodica

Cas. rozvrh: 1x roéné (Gerven)

Nastroje: - ptehledy o rozvoji déti
- vystoupeni déti, vystavy
- hospita¢ni zdznamy
- konzultace
- pedagogické porady
- autoevaluace pedagogickych pracovnic
- vlastni hodnoceni MS

Kdo: feditelka Skoly, pedagogické pracovnice

12. ZASADY ZPRACOVAVANI SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Skolni vzdélavaci program ,,Svét kolem nds je plny krds je zpracovan v souladu s RVP PV.
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13. KRITERIA SOULADU RAMCOVEHO A SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

e respektuje vzdélavaci obsah i podminky dané RVP PV

e podava uceleny obraz o nasi matetské skole, o zptisobu a formach prace a poskytovaném vzdélavani

e vychazi z vize sméfovani a postupného rozvoje mateiské skoly

e pomaha ucitelim rozvijet pedagogicky styl a strategie odpovidajici integrovanému pristupu ke vzdélavani

e obsahuje systém vnitini evaluace a pedagogické diagnostiky, v€etné forem, ¢asového planu a zodpovédnosti
e obsah vzdélavani umoziuje dosahovat vzdélavacich cili

e ponechéava ucitelim dostatek volného prostoru k tvofivosti a individualizaci vzdélavani

e obsahuje dohodnuta pravidla chovani a jednani

e je zpracovan jasné, prehledné, srozumitelné

e pocita se spolupraci s partnery

e je otevienym dokumentem umoznujicim dalsi rozvoj skoly a zkvalitnéni vzdélavani

14. Povinnosti ucitele materské Skoly

Povinnosti uditele vyplyvaji a fidi se podle RVP PV.
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SVP PV - Svét kolem nas je plny kras
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V Radslavicich 31.8.2020 Mgr. Ivana Zenahlova
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